
ご 案 内

プレコンセプションケア外来
（妊娠前相談）

母子・女性診療科
〒520-2192 滋賀県大津市瀬田月輪町

プレコンセプションケアとは、女性やカップルを対象とした、将来の妊娠のための健康管理を
促す取り組みです。
早い段階から妊娠等に関する正しい知識を得て、生活改善、検査・治療の早期介入、ライフ

プランの設計を行い、より多くの健やかな妊娠・出産につなげることが期待されています。

対象となる方

・これから妊活をはじめようとしている方（カップル・男性も含む）

・現在病気を持っていて妊娠に不安がある方
・以前の病気や手術により妊娠に不安がある方
・過去の妊娠・出産で患者本人や赤ちゃんの経過が思わしくなかった方
・現在の生活習慣（瘦せ型・喫煙・飲酒など）で妊娠に不安がある方

外来の詳細

場 所 ： 女性診療科 外来診察室
時 間 ： 毎週 月曜・火曜 午後（祝日は除きます） 【完全予約制】
担 当 ： 女性診療科 医師
費 用 ： 30分まで5800円、以降30分を超えるごとに2,000円

※ 全額患者さん負担による自費診療です

そ の 他：当日、各種検査についてご相談いただけます。※自費診療

お申込み方法

当院通院中の方
主治医の先生から院内紹介となります。主治医の先生に、プレコンセプションケア外来を受診したい旨をご
相談ください。主治医の先生からのお申し込み後、母子・女性診療科外来へお立ち寄りください。受診方法
についてご説明します。

他院通院中の方
主治医の先生に滋賀医大宛プレコンセプションケア外来の申込書と紹介状をFAXしていただきます。
主治医の先生から渡された紹介状等を事前に母子・女性診療科外来宛に送付していただきます。
紹介状等を主治医の先生から受け取っておいてください。
※ 日程調整などのため、後日外来スタッフよりお電話させていただくことがあります。

TE L ：077-548-2576
F A X ：077-548-2515
※ご来院の際には必ず保険証をお持ちください。
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