
第14回国立女性教育会館（NWEC）女性教育センター所蔵 展示図書リスト

No. 書名 編著者名 出版社 出版年 ISBN

1
寂しくもないし、孤独でもないけれど、じゃあこの心のモヤモヤは何だと
言うのか : 女の人生をナナメ上から見つめるブックガイド

チェコ好き著 大和出版 2019 9784804705705

2 生きづらい時代と自己肯定感 : 「自分が自分であって大丈夫」って? 高垣忠一郎著 新日本出版社 2015 9784406059084

3
女子の心は、なぜ、しんどい? : 「女」を生き抜くためのセルフカウンセリ
ング

清水あやこ著 フォレスト出版 2018 9784894519855

4 立ち直りへの道 : DV加害者カウンセリングの試み 松林三樹夫著 エイデル研究所 2019 9784871686389

5 97歳の悩み(17歳の特別教室) 瀬戸内寂聴著 講談社 2019 9784065160312

6 どんなわたしも愛してる
ジョナサン・ヴァン・ネス著 ; 安達眞弓

訳
集英社 2020 9784087735055

7 12階から飛び降りて一度死んだ私が伝えたいこと モカ, 高野真吾著 光文社 2019 9784334044060

8 正々堂々 : 私が好きな私で生きていいんだ 西村宏堂著 サンマーク出版 2020 9784763138316

9
わたしの「不幸」がひとつ欠けたとして : DIFFICULT?YES.IMPOSSIBLE?
…NO.

高橋メアリージュン著 ベストセラーズ 2020 9784584394038

10 サフラジェット : 英国女性参政権運動の肖像とシルビア・パンクハースト 中村久司著 大月書店 2017 9784272530441

11 パワーブック : 世界を変えてやるチカラ
ロクサーヌ・ゲイ序文 ; クレア・サンダー
ス [ほか] 著 ; ジョエル・アベリーノ, デ

ビッド・ブロードベントイラスト
東京書籍 2020 9784487813551

12 娘と話す世界の貧困と格差ってなに? 勝俣誠著 現代企画室 2016 9784773816143

13
大阪ミナミの子どもたち : 歓楽街で暮らす親と子を支える夜間教室の
日々

金光敏著 彩流社 2019 9784779126123

14
近代日本の専門職とジェンダー : 医師・弁護士・看護職への女性の参入
(明治大学社会科学研究所叢書)

 岡山禮子 [ほか] 著 風間書房 2019 9784759922769

15 モラルハラスメント : あなたを縛る見えない鎖
リサ・アロンソン・フォンテス著 ; 宮家あ

ゆみ訳
晶文社 2017 9784794969743

16 ロスジェネのすべて : 格差、貧困、「戦争論」 雨宮処凛編著 ; 倉橋耕平 [ほか著] あけび書房 2020 9784871541770

17 ルポ"正社員"の若者たち : 就職氷河期世代を追う 小林美希著 岩波書店 2008 9784000236775

18 とりあえず志向とキャリア形成 中嶌剛著 日本評論社 2015 9784535558342

19 最低賃金1500円がつくる仕事と暮らし : 「雇用崩壊」を乗り越える 後藤道夫 [ほか] 編 大月書店 2018 9784272310531

20
働く人のための感情資本論 : パワハラ・メンタルヘルス・ライフハックの
社会学

山田陽子著 青土社 2019 9784791772230

21 たかくとびたて女の子
ラケル・ディアス・レゲーラ作 ; 星野由

美訳
汐文社 2020 9784811327150

22 争点としてのジェンダー : 交錯する科学・社会・政治 江原由美子[ほか]著 ハーベスト社 2019 9784863391116

23 戦う姫、働く少女 河野真太郎著 堀之内出版 2017 9784906708987

24 私たちにはことばが必要だ : フェミニストは黙らない
イ・ミンギョン著 ; すんみ, 小山内園子

訳
タバブックス 2018 9784907053277

25 明日は生きてないかもしれない……という自由 田中美津著 インパクト出版会 2019 9784755402937

26 ベル・フックスの「フェミニズム理論」 : 周辺から中心へ ベル・フックス著 ; 野崎佐和, 毛塚翠訳 あけび書房 2017 9784871541541

27
フェミニズムはもういらない、と彼女は言うけれど : ポストフェミニズムと
「女らしさ」のゆくえ

高橋幸著 晃洋書房 2020 9784771033801

28 本音の置き場所 バービー著 講談社 2020 9784065212134

29 世界を変えるのは、あなた(国連・女性・NGO ; Part2) 国連NGO国内女性委員会編 パド・ウィメンズ・オフィス 2017 9784864621427

30 #KuToo (クートゥー) : 靴から考える本気のフェミニズム 石川優実著 現代書館 2019 9784768458686

31 男社会がしんどい : 痴漢だとか子育てだとか炎上だとか 田房永子著 竹書房 2020 9784801922624

32 女性の一生 大日向雅美著 日本評論社 2020 9784535587540

33 何を怖れる : フェミニズムを生きた女たち 松井久子編 ; 田中美津 [ほか述] 岩波書店 2014 9784000241717

34 日本のポストフェミニズム : 「女子力」とネオリベラリズム 菊地夏野著 大月書店 2019 9784272350452

35 加害者は変われるか? : DVと虐待をみつめながら 信田さよ子著 筑摩書房 2015 9784480432476

36 福祉分野に生かす個と家族を支える心理臨床 日本家族心理学会編 金子書房 2018 9784760832675

37 さよなら、母娘ストレス 香山リカ著 新潮社 2017 9784101206714

38 子どもを連れて、逃げました。 西牟田靖著 晶文社 2020 9784794972439
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39 デートDVと学校 : "あした"がある 高橋裕子編著 エイデル研究所 2010 9784871684804

40 デートDV予防学 : シングル単位思考法でわかる 伊田広行著 かもがわ出版 2018 9784780309959

41 中年格差 橘木俊詔著 青土社 2020 9784791772957

42 下流中年 : 一億総貧困化の行方 雨宮処凛 [ほか] 著 SBクリエイティブ 2016 9784797386578

43
誰かの理想を生きられはしない : とり残された者のためのトランスジェン
ダー史

吉野靫著 青土社 2020 9784791773138

44 イエスの意味はイエス、それから… カロリン・エムケ [著] ; 浅井晶子訳 みすず書房 2020 9784622089469

45 ジュリアンはマーメイド ジェシカ・ラブ作 ; 横山和江訳 サウザンブックス社 2020 9784909125194

46
「LGBT」差別禁止の法制度って何だろう? : 地方自治体から始まる先進
的取り組み

LGBT法連合会編 かもがわ出版 2016 9784780308419

47
LGBT専門医が教える心・体そして老後大全 : 性同一性障害診療の第
一人者が回答!

針間克己監修 わかさ出版 2020 9784866980065

48
レズビアンヘルスと看護研究 : レズビアン・バイセクシュアル女性が安心
して受けられる医療・健康支援とは

藤井ひろみ著 晃洋書房 2020 9784771028418

49 知らないと恥をかく「性」の新常識 齋藤賢著 光文社 2020 9784334045111

50 オレは絶対にワタシじゃない : トランスジェンダー逆襲の記 遠藤まめた著 はるか書房 2018 9784434249563

51 貧困の現場から社会を変える 稲葉剛 [著] 堀之内出版 2016 9784906708611

52 本当の貧困の話をしよう : 未来を変える方程式 石井光太著 文藝春秋 2019 9784163911038

53 女性と子どもの貧困 : 社会から孤立した人たちを追った 樋田敦子著 大和書房 2015 9784479392873

54 サイバーハラスメント : 現実へと溢れ出すヘイトクライム
ダニエル・キーツ・シトロン著 ; 明戸隆
浩, 唐澤貴洋, 原田學植監訳 ; 大川紀

男訳
明石書店 2020 9784750350226

55 その名を暴け : #MeTooに火をつけたジャーナリストたちの闘い
ジョディ・カンター, ミーガン・トゥーイー

著 ; 古屋美登里訳
新潮社 2020 9784105071714

56 女子高生の裏社会 : 「関係性の貧困」に生きる少女たち 仁藤夢乃著 光文社 2014 9784334038144

57
ヤングケアラーわたしの語り : 子どもや若者が経験した家族のケア・介
護

澁谷智子編 生活書院 2020 9784865001181

58 普通で最高でハッピーなわたし : 特別でもなんでもない二度目の人生 渋谷真子著 扶桑社 2020 9784594086602

59 わたしの身体はままならない : 「障害者のリアルに迫るゼミ」特別講義 石田祐貴 [ほか] 著 河出書房新社 2020 9784309290935

60
現代社会と子どもの貧困 : 福祉・労働の視点から(法政大学大原社会問
題研究所叢書)

原伸子, 岩田美香, 宮島喬編 大月書店 2015 9784272360857

61 ジソウのお仕事 : 50の物語で考える子ども虐待と児童相談所 青山さくら, 川松亮著 フェミックス 2020 9784903579955

62
子どもの貧困対策としての学習支援によるケアとレジリエンス : 理論・政
策・実証分析から

松村智史著 明石書店 2020 9784750351131

63 給食費未納 : 子どもの貧困と食生活格差 鳫咲子著 光文社 2016 9784334039455

64 里親家庭の実子を生きる : 獲得と喪失の意識変容プロセス 山本真知子著 岩崎学術出版社 2019 9784753311538

65 思春期の心とからだ図鑑 林啓恵, 蒔田和子訳 三省堂 [2019] 9784385162454

66
私はかんもくガール : しゃべりたいのにしゃべれない場面緘黙症のなん
かおかしな日常

らせんゆむ著 : かんもくネット解説 合同出版 2015 9784772612203

67 「くらし」の時代 : ファッションからライフスタイルへ 米澤泉著 勁草書房 2018 9784326654130

68 チャイナドレス大全 : 文化・歴史・思想 謝黎著 青弓社 2020 9784787234704

69 ファッションインジャパン1945-2020 : 流行と社会
島根県立石見美術館, 国立新美術館,
楠田博子編 ; クリストファー・スティヴン

ズ, パメラ三木, フレーズクレーズ訳
青幻舎 2021 9784861527814

70 時代をまとうファッション(NHKシリーズ ; . NHKこころをよむ)
渡辺明日香著 ; 日本放送協会, NHK出

版編集
NHK出版 2021 9784149110271

71 化粧にみる日本文化 : だれのためによそおうのか? 平松隆円著 水曜社 2009 9784880652177

72 化粧の世界 : 化粧と化粧品の物語 : ヴィジュアル版
リサ・エルドリッジ著 ; 加藤恵理子, 水

谷富久子訳
国書刊行会 2020 9784336065698

73 黒髪と美の歴史 平松隆円 [著] KADOKAWA 2019 9784044004828

74 医療の外れで : 看護師のわたしが考えたマイノリティと差別のこと 木村映里著 晶文社 2020 9784794972422

75 科学の女性差別とたたかう : 脳科学から人類の進化史まで アンジェラ・サイニー著 ; 東郷えりか訳 作品社 2019 9784861827495
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76 女性のための「検査」がわかる本 小橋隆一郎著 主婦の友社 2019 9784074350865

77 心療内科女医が教える人に言えない不安やストレスと向き合う方法 野崎京子著 マガジンハウス 2011 9784838723652

78
ボクのせいかも・・・ : お母さんがうつ病になったの
(家族のこころの病気を子どもに伝える絵本 ; 1)

プルスアルハ著 ゆまに書房 2012 9784843341124

79
子供と大人のメンタルヘルスがわかる本 : 精神と行動の異変を理解する
ためのポイント40

十一元三著 講談社 2014 9784062191142

80 認知症とともに生きる私 : 「絶望」を「希望」に変えた20年
クリスティーン・ブライデン著 ; 馬籠久美

子訳
大月書店 2017 9784272360895

81 ルポ妻が心を病みました 石川結貴著 ポプラ社 2014 9784591140000

82
摂食障害 : 身体にすり替えられたこころの痛み(思春期のこころと身体
Q&A ; 3)

深井善光著 ミネルヴァ書房 2018 9784623082551

83 男性不妊症 石川智基著 幻冬舎 2011 9784344982123

84 女性のがん心のケア : 乳がん/子宮がん/卵巣がん/大腸がん 大西秀樹著 滋慶出版/土屋書店 c2013 9784806912903

85 だって更年期なんだもーん : 悩んでないで、スッキリ解決!
善方裕美著 ; 高田真弓イラスト&コミッ

ク
主婦の友社 [2017] 9784074225286

86
毎月、新しい自分に生まれ変わる : どんどん私を好きになる月経レッス
ン

やまがたてるえ著 大和書房 2017 9784479784036

87 娘はまだ6歳、妻が乳がんになった : ドキュメント「妻ががんになったら」 桃山透著 プレジデント社 2016 9784833450867

88 私のおっぱい戦争 : 29歳・フランス女子の乳がん日記 リリ・ソン作 ; 相川千尋訳 花伝社 2019 9784763409034

89 産婦人科医が教えるオトナ女子に知っておいてほしい大切なからだの話 八田真理子著 アスコム 2018 9784776209546

90 産後ケア : なぜ必要か何ができるか 福島富士子, みついひろみ著 岩波書店 2014 9784002708966

91 女医問題ぶった斬り! : 女性減点入試の真犯人 筒井冨美著 光文社 2019 9784334044183

92
はたらく女性のコンディショニング事典 : 疲れ知らずのカラダ・ココロ・ア
タマをつくる

岩崎一郎 [ほか] 監修
クロスメディア・パブリッシ

ング
2018 9784295402466

93 不調女子のカラダよろこぶ栄養BOOK 杉山明美著 徳間書店 2019 9784198648114

94 働く女性のストレスとメンタルヘルスケア 丸山総一郎編 創元社 2017 9784422116280

95 ママたちが非常事態!? : 最新科学で読み解くニッポンの子育て NHKスペシャル取材班著 ポプラ社 2016 9784591152751

96
Womenここにいる私 : あらゆる場所の女性たちの、思いもかけない生き
方

ナショナルジオグラフィック編著 ; 湊麻
里訳

日経ナショナルジオグラ
フィック社

2020 9784863134768

97 「ふつうのおんなの子」のちから : 子どもの本から学んだこと 中村桂子著 集英社クリエイティブ 2018 9784420310819

98 うつ時々、躁 : 私自身を取り戻す 海空るり著 岩波書店 2019 9784002709925

99 小説版韓国・フェミニズム・日本
イ・ラン [ほか] 著 ; 小山内園子, 斎藤

真理子, すんみ訳
河出書房新社 2020 9784309028835

100 ジョージと秘密のメリッサ アレックス・ジーノ作 ; 島村浩子訳 偕成社 2016 9784037268800

3/3


