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本⽇の内容（第2回）
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1. PubMed

2. CINAHL

3. Scopus, UpToDate, JCR

4. EndNote basic ②



22

1. PubMed



PubMed とは

 ⽶国国⽴医学図書館（NLM）が作成して、
インターネット上で無料公開されている、
世界の主要な医学雑誌に掲載された学術
論⽂を調べることができるデータベース

 約3,200万件の⽂献データを収録

 ⽂献データにはフルテキストへのリンクが
ある

3



PubMed のデータ

検索できるデータ
 MEDLINE
 MEDLINE 収録前の最新データ
 MEDLINE 収録対象外データ等

4

MEDLINE（メドライン）とは︖
・PubMed のおもな構成要素となる医学･⽣命科学⽂献データベース
・1946年から現在までの5,200誌以上（2021年現在）の⽂献データを収録
・滋賀医科⼤学では Ovid MEDLINE を利⽤できる



PubMed へのアクセス

附属図書館Webサイト上の
「PubMed（滋賀医⼤専⽤⼊⼝）」からアクセス︕

5

■ PubMed 滋賀医⼤専⽤⼊⼝
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?otool=ijpsumlib

専⽤⼊⼝からアクセスすることにより、図書館
が提供している電⼦ジャーナル本⽂リンクへの
アクセスや様々なサービスが利⽤できる

学外からは、VPNサービスを通してアクセスすると、
図書館が契約する電⼦ジャーナル等が利⽤できる



PubMed 検索トップページ

6

画⾯中央のサーチボックス
に検索語を⼊⼒する

検索マニュアルや
各種ツールへのリンク



PubMed 検索のコツ（１）

 複数の検索語がある場合
＊スペースで区切って⼊⼒

ex.) allergic rhinitis seasonal 

 著者名で検索する場合
＊ラストネーム（姓）はフルで、ファーストネーム（名）
とミドルネームはイニシャルで⼊⼒

ex.) tateoka y

＊2002年以降出版の⽂献は、フルネームで検索可能
ex.) tateoka yumiko

 雑誌名で検索する場合
＊完全な雑誌名でも、略誌名でも検索可能

ex.) american journal of nursing
am j nurs
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PubMed 検索のコツ（２）

 論理演算⼦（AND, OR, NOT）
＊演算⼦は⼤⽂字で⼊⼒

ex.) vitamin c AND common cold

 前⽅⼀致検索
＊検索語の最後にアスタリスク（＊）をつけると、語尾変

化のある単語がまとめて検索可能
ex.) nurs* → nurse, nurses, nursing, ... など

 熟語（フレーズ）の検索
＊ダブルクォーテーションで囲む

ex.) "kidney allograft"

 ストップワード
＊ストップワードは検索対象外

ex.) a, by, can, for, the, ... など
8



例題︓
新⼈看護師のレジリエンス

について書かれた英語論⽂を探す

9

PubMed



＊英語のキーワードを調べる（１）

 オンライン辞書で検索する
ライフサイエンス辞書 https://lsd‐project.jp/cgi‐bin/lsdproj/ejlookup04.pl

⽣命科学分野に特化したWeb英和・和英辞書

英辞郎 on the WEB https://eow.alc.co.jp/

アルク提供の英和・和英検索サービス
⼀般的な単語から医学⽤語まで幅広く収録

 参考図書で調べる ＊図書館1階参考図書コーナーにあり
『南⼭堂医学⼤辞典 第20版』南⼭堂 , 2015.4 
『看護・医学事典 第7版』医学書院 , 2014.2
『看護学事典 第2版』⽇本看護協会出版会 , 2011.7                  ほか 10
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＊英語のキーワードを調べる（１）

和→英

 ライフサイエンス辞書で確認する
⽇本語・英語の類義語が登録されていることがある
類義語をそれぞれ検索して確認する



＊英語のキーワードを調べる（２）

 医中誌Webシソーラス参照で確認する
英語の同義語が登録されていることがある

12

キーワード



＊英語のキーワードを調べる（３）

 ⽇本語⽂献の英⽂タイトルや抄録、キーワードに注⽬

13

柏 美智. 新卒看護師が仕事上の困難への
対処の仕⽅を⾒出すプロセス︓卒後3年
⽬の看護師へのインタビューより.⽇本
精神保健看護学会誌. 2017, 26(2), p. 1‐10. 

タイトル

キーワード

抄録



＊英語のキーワードを調べる（４）

 まとめ
の英語訳は︖

 novice nurse ←  英辞郎 on the WEB
 recently hired nurse

 fresh(man) nurse(s)  ←『看護学事典 第2版』
医中誌Webシソーラス参照

 new(ly) graduate(d) ←  ⽇本語⽂献
nurse(s)

などなど 14

新⼈看護師



PubMed基本編 キーワード検索

15

まずは「nurse resilience」で軽く検索してみましょう

候補語が表⽰さ
れたら、そこか
ら選んでもOK︕

1 2

サーチボックスに
「nurse△resilience」と⼊⼒し［Search］ボタン
をクリックする



PubMed基本編 検索結果⼀覧表⽰

16

初期設定では
・Summary 形式
・Best match（適合度順）
・1画⾯ 10件
で表⽰される

検索結果件数



PubMed基本編 表⽰形式を変更

 Display optionsをクリックすると、[Format] 
[Sort by] [Per page] から項⽬を変更できる

17

Format

Sort byPer page

表⽰件数

表⽰順1画⾯の表⽰件数



PubMed基本編 表⽰形式の種類（１）
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Summary形式

Abstract形式

抄録
本⽂へのナビ
ゲートリンク

タイトルをクリック
すると詳細表⽰
(Abstract形式)へ



PubMed基本編 表⽰形式の種類（２）

19

PubMed形式

• ⽂献の全データをタグ付きで表⽰
• この形式で保存したテキストファイルは、⽂献

管理ソフト EndNote に取り込むことができる



PubMed基本編 ⽂献データについて

20

検索結果⼀覧（Summary形式）

詳細表⽰

PubMed 番号
この番号で検索
できる

⽂献タイトル
本⽂が英語以外の場合、前後に ［ ］ がつく

本⽂⾔語（英語以外の場合記載）

収載誌名、出版年⽉、
巻号、ページ、DOI



PubMed基本編 検索結果の印刷

21

2

検索結果を印刷する場合、ブラウザの印刷機能を使⽤する（例︓Google Chrome）
1

「︙」を
クリック

印刷
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PubMed基本編 検索結果の保存
「Save」

＜テキストファイルとして保存する場合＞
① [Save] をクリック
② [Selection] と [Format] を選択
③ [Create File] をクリック
＊EndNote に取り込む場合は、Format "PubMed" を選択
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PubMed基本編 検索結果の保存
「Send to」

[Citation Manager]を使うと
EndNoteに直に取り込み

MyNCBI (パーソナル
機能・要登録)に保存

次のスライド
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PubMed基本編 クリップボードを使う

＜検索結果を⼀時的に保管する場合＞
①⽂献データのチェックボックスに

チェックを⼊れ、
②［Send to］をクリックし、
③ [Clipboard]を選択
＊500件まで8時間保存される
＊重複データは⾃動的に除去される

これ

★クリップボードを⾒るには…
→ サーチボックス下のリンクをクリック
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PubMed基本編 検索結果をメールで送信

＜検索結果をメールで送信する場合＞
① [Email] をクリック
② E‐mail アドレスを⼊⼒
③ [Selection] と [Format] を選択
④ 「私はロボットではありません」にチェック

→ 確認のための画像が表⽰される
⑤ [Send email] をクリック
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検索結果画⾯左側のFilterメ
ニューにある条件をクリック
すると、その条件で検索結果
を絞り込むことができる

・ARTICLE TYPE︓⽂献の種類
・SPECIES︓⼈間 / 動物
・LANGUAGE︓⾔語
・SEX︓性別
・SUBJECT︓主題
・JOURNAL︓雑誌
・AGE︓年齢

PubMed基本編 検索結果を絞り込むには

1
Filterメニューに表⽰されていない場合
①［Additional filters］をクリック

追加したい条件をチェックして、
②［Show］ボタンをクリック

2



PubMed基本編 Filterで絞り込み（１）

27

例︓「直近5年」の間に「英語」で書かれた論⽂に絞り込む

[5 years] にチェック

減ってる

選択中のフィルター
が表⽰される

検索結果
1,706件→1,086件に
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PubMed基本編 Filterで絞り込み（２）

例︓「直近5年」の間に「英語」で書かれた論⽂に絞り込む

1

2

3

Filterメニューに表⽰されていない場合
①［Additional filters］をクリック

検索結果
1,086件→1,069件に

該当のFilter項⽬を表⽰
①［Additional filters］をクリック
② LANGUAGEの［English］にチェック
③［Show］をクリック
④［English］を選択

４



PubMed応⽤編

29

『「新⼈看護師」の「レジリエンス」に関する⽂献 』を
系統的に検索する

検索式を組み⽴てる︕

 シソーラス⽤語（統制語）で検索
 同義語・類義語を確認し、それぞれで検索
 ORでつないで⼤きなグループを作る
 異なるグループを掛け合わせ（AND検索）

系統的な検索とは



 MeSHとは︖→ Medical Subject Headingsの略
 MEDLINEのシソーラス（統制語彙集）

 論⽂の内容を表すキーワードとして、1⽂献あたり
約10〜20語のMeSH⽤語を付与

 最新の⽂献データやMEDLINE収録対象外データには
付与されていない

30

MEDLINEの
シソーラス⽤語（統制語）

neoplasms

⽂献での表現
cancer

neoplasm
tumor

PubMed応⽤編 MeSHを使う（１）

MeSH



31

PubMed応⽤編 MeSHを使う（２）

「MeSH Database」
をクリック
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PubMed応⽤編 MeSHを使う（３）

 のMeSH を検索新⼈看護師

サーチボックスに「novice nurse」と
⼊⼒し［Search］ボタンをクリック

他にも適当なものがない…
ひとまず「Nurses」をクリックして確認

該当するMeSHなし
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PubMed応⽤編 MeSHを使う（４）

Subheading（サブヘディング: 副標⽬ ）
• MeSH⽤語に共通する概念について

まとめたもの
• チェックをつけて検索できる

MeSH（メインヘディング︓主標⽬ ）

語の定義

PubMed Search Builder
• ［Add to search builder］をクリッ

クすると検索式が⼊⼒される
• ［Search PubMed］をクリックす

るとPubMedを検索する
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上位語

下位語

PubMed応⽤編 MeSHを使う（５）

Entry Terms
このMeSH⽤語への参照語

MeSH⽤語の階層構造
上位語 / 下位語が確認できる

＊ 上位語: より広い概念
＊ 下位語: より狭い概念

必要に応じてチェック
・Restrict to MeSH Major Topic.

＊ そのMeSH⽤語を中⼼に扱った
⽂献に限定

・Do not include MeSH terms ... 
＊ そのMeSH⽤語の階層構造での

下位語を含めない

「新⼈看護師」に該当する
MeSH⽤語はなさそう

↓
MeSH⽤語は使わず

フリーワードで検索する
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PubMed応⽤編 MeSHを使う（６）

の のMeSH を検索レジリエンス

３件ヒット︕
これがよさそうなのでクリック
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See Also → このMeSH⽤語も確認
＊2009年までは「Adaptation, Psychological」
というMeSHが付与されていた

PubMed応⽤編 MeSHを使う（７）

［Add to search builder］を
クリックするとサーチボッ
クスに検索式が⼊⼒される

［Search PubMed］を
クリック

このMeSH⽤語
への参照語



PubMed応⽤編 MeSHを使う（８）

37

検索結果︓6,889件



ちなみに、医中誌でもMeSH⽤語が調べられます

38

PubMed応⽤編 MeSHを使う（９）

ここからPubMedを
検索することも可能



 をフリーワード（⼊⼒したままの形）で
検索する
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PubMed応⽤編 Advancedで検索（１）

新⼈看護師

 novice nurse
 fresh(man) nurse(s) 
 new(ly) graduate(d) nurse(s)

・
・
・

Advanced Search
さまざまな検索語を、件数を確認しながら検索し、
式を組み⽴てていくことができる

を使う



PubMed応⽤編 Advancedで検索（２）
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［Advanced］をクリック

History and Search Details
これまでの検索履歴が表⽰され、
履歴を利⽤した再検索ができる
＊履歴は8時間有効
＊#0 はクリップボードに保存したデータ

Add terms to the query box
①フィールドを指定し
②キーワード等を⼊⼒
③ADD または ADDの横の をクリック
し、ADD with AND, OR, NOT を選択

1 2 3



PubMed応⽤編 Advancedで検索（３）
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Fresh nurse や new graduate nurse 等さまざまな語で
検索し、新⼈看護師 のグループを作る

#5 novice nurse の「・・・」をクリックして「Add query」を選択

#6 fresh nurse の「・・・」をクリックして「Add with OR」を選択

1

2

4

新⼈看護師グループができた︕

History に
追加される

#7 new graduate nurseも同様に「Add with OR」を選択
3



PubMed応⽤編 Advancedで検索（４）
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同様に レジリエンス のグループを作る

#4 Resilience, Psychological [MeSH]
#11 psychological resilience
#12 resilience [Title/Abstract] 
３つの検索履歴を OR でつなぐ

レジリエンスグループができた︕



PubMed応⽤編 Advancedで検索（５）
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新⼈看護師 と レジリエンス のグループを掛け合わせる

レジリエンス

新⼈看護師

新⼈看護師×レジリエンス
の検索結果



PubMed応⽤編 検索語の参考

検索結果のKeywordsやMeSH termsから関連するキーワードを
⾒つけることができる

44

クリックするとジャンプ!
1

2



PubMed 特定の⽂献を探す（１）

Single Citation Matcher
 ⽂献の不完全な情報から正確な⽂献情報が

検索できる
 検索項⽬︓

＊掲載雑誌名（略誌名も含む）、発⾏年⽉⽇、
巻号、開始ページ、著者名、タイトル中の
キーワード

＊検索項⽬のうち⼀つからでも探せる︕

45



PubMed 特定の⽂献を探す（２）

46

「 Single Citation Matcher 」
をクリック

例題︓この論⽂を探す
Hung YN, Yang SY, Kuo CJ, Lin SK. Diagnostic consistency and
interchangeability of schizophrenic disorders and bipolar 
disorders: A 7‐year follow‐up study. Psychiatry Clin Neurosci. 
2018;72(3):180‐188.

例題︓この論⽂を探す
Hung YN, Yang SY, Kuo CJ, Lin SK. Diagnostic consistency and
interchangeability of schizophrenic disorders and bipolar 
disorders: A 7‐year follow‐up study. Psychiatry Clin Neurosci. 
2018;72(3):180‐188.



PubMed 特定の⽂献を探す（３）

47

第⼀著者 / 最終著者に限定できる

各検索項⽬を⼊⼒し、
［Search］ボタンをクリック



PubMed ⽂献を⼊⼿するには

48

" Free " と表⽰されたアイコンは、無料
で本⽂が⼊⼿可能
" Free " と表⽰されたアイコンは、無料
で本⽂が⼊⼿可能

雑誌の発⾏元のリンクは、本学が契約し
ている場合、本⽂が⼊⼿可能
雑誌の発⾏元のリンクは、本学が契約し
ている場合、本⽂が⼊⼿可能

本⽂が⼊⼿可能かチェック︕本⽂が⼊⼿可能かチェック︕

検索結果、⽂献の詳細
（Abstract形式）に表⽰
されるアイコンに注⽬︕



2. CINAHL2. CINAHL

49



CINAHL（シナール）とは︖

・看護学に関連する欧⽂⽂献データベース
約5,500誌の看護・健康・福祉に関連する雑誌から収録
1976年以降の⽂献を検索できる（毎週更新）

・雑誌論⽂以外の⽂献も多数収録
図書・学位論⽂・映像資料・訴訟事例・医薬品データなど
も収録

・スケール（尺度）を⽤いた論⽂を探す場合に有効
・⽇本語インターフェース

画⾯表⽰が⽇本語のため使いやすい
（ただし、検索するキーワードや論⽂⾃体の情報は英語で表⽰されます）

50
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CINAHL アクセス⽅法

附属図書館 ＞データベース ＞EBSCO CINAHL

「CINAHL」にチェックを⼊れ「続⾏」、
もしくは「CINAHL」の⽂字をクリック
「CINAHL」にチェックを⼊れ「続⾏」、
もしくは「CINAHL」の⽂字をクリック

学外からはVPNサービスに
接続して利⽤してください
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画⾯上の説明⽂や項⽬は
⽇本語で表⽰
画⾯上の説明⽂や項⽬は
⽇本語で表⽰

CINAHL 検索画⾯（詳細検索）

キーワードを⼊⼒

検索する項⽬の指定が可能

検索モードを指定

検索条件を限定

⾔語、年齢、性別、出版年
などの指定ができる
⾔語、年齢、性別、出版年
などの指定ができる



キーワード⼊⼒のヒント
・つづりがわからない部分がある

→ 「︖」クエスチョンマークを⼊⼒
例︓thr?w → throw 、threw などがヒット

・語尾の変化に対応させたい
→「＊」アスタリスクを⼊⼒

例︓nurs* →nurse、nursing などがヒット
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CINAHLでは、⼊⼒した単語と完全⼀致した語を検索するため、
語尾が変化するものは「＊」を使って検索しましょう
CINAHLでは、⼊⼒した単語と完全⼀致した語を検索するため、
語尾が変化するものは「＊」を使って検索しましょう

CINAHL キーワードの⼊⼒⽅法
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件ヒット︕

サーチボックスに
「 diabetes 」と⼊⼒し、
［検索］をクリック

CINAHL 1.キーワード検索①

＜例題①＞
糖尿病 “diabetes” の⾷事療法 “diet therapy”についての⽂献を探す
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CINAHL 1.キーワード検索②

今度は
「 diet therapy 」と⼊⼒し、
［検索］をクリック

件ヒット︕

糖尿病 “diabetes” の⾷事療法 “diet therapy”についての⽂献を探す
＜例題①＞
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CINAHL 1.キーワード検索（履歴検索）

1) 検索履歴 をクリックして『検索履歴/アラート』を表⽰

2) かけ合わせたい履歴にチェックして

履歴検索
“ diabetes ” と“ diet therapy ” 両⽅のキーワードを含む⽂献を探す

3) ANDを使⽤して検索 をクリック

サーチボックス内の検索語をクリア



57

CINAHL 1.キーワード検索（検索結果⼀覧）

件に︕

論題をクリックすると
詳細情報が表⽰される

この論⽂の主題となるキーワード

マウスをあてると抄録
などが表⽰される
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クリックすると、隠れている
限定条件が表⽰される

CINAHL 1.キーワード検索（検索結果を絞り込む①）

隠れていた限定条件隠れていた限定条件

＜主な絞り込み条件＞
・ 調査記事（学術雑誌論⽂に限定）
・ 査読（査読誌に限定）
・ MEDLINEレコードを除外

（=PubMedでヒットしないものを抽出する）
・ 第⼀著者が看護師

＜主な絞り込み条件＞
・ 調査記事（学術雑誌論⽂に限定）
・ 査読（査読誌に限定）
・ MEDLINEレコードを除外

（=PubMedでヒットしないものを抽出する）
・ 第⼀著者が看護師
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＞を押すと項⽬が表⽰される

1) チェックを⼊れる

2) 更新をクリック

もっと⾒たい場合は
ここをクリック

その⽂献の主要なテーマに絞り込む
→内容で絞り込める

その⽂献の主要なテーマに絞り込む
→内容で絞り込める

CINAHL 1.キーワード検索（検索結果を絞り込む②）
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＜主な項⽬＞
・ 論⽂タイトル
・ 著者
・ 資料（出典︓雑誌名・出版年⽉⽇・巻号・ページ）
・ 出版物タイプ（出版形式）
・ ⾔語
・ 主要/副サブジェクト（論⽂の主題）
・ 抄録
・ 機器（スケール（尺度））
・ MEDLINE 情報（PMID、NLM UID）
・ DOI（デジタルオブジェクト識別⼦） など

CINAHL 1.キーワード検索（⽂献詳細画⾯）

ツール
PDF全⽂
※本⽂を収録している場合あり

くるくるLinker



検索結果を印刷・保存・メール送信などする場合は、
詳細画⾯に表⽰されるそれぞれのアイコンをクリック

ツール
① GoogleDrive︓指定するGoogleDriveに保存
② フォルダに追加︓⼀時的に⽂献を保存
③ 印刷
④ 電⼦メール
⑤ 保存
⑥ 引⽤︓引⽤形式の確認
⑦ エクスポート︓⽂献管理ツールへのエクスポート
⑧ ノートの作成︓メモを記録
⑨ パーマリンク︓⽂献の個別URL
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CINAHL 1.キーワード検索（印刷・保存・管理など）
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選択済

未選択

複数のデータをまとめて処理したいときは、いったん
フォルダに保存して操作する

CINAHL 1.キーワード検索（例１︓フォルダに追加①）

未選択

⽔⾊のアイコンをクリック
して選択する

→1) ⻩⾊のアイコンに変わる
→2) フォルダに保存される
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「フォルダ」をクリックして

フォルダの中⾝を⾒るには、画⾯右上「フォルダ」をクリック

CINAHL 1.キーワード検索（例１︓フォルダに追加②）

データにチェックを⼊れて、

印刷等の処理をする

中⾝を表⽰させる



⽂献管理ツール︓EndNote basic にデータを取り込むには︖
→ フォルダに保存したデータをエクスポート

64VPN接続では取り込めない場合があります

CINAHL 1.キーワード検索（例２︓エクスポート）

2)「EndNote Web への直接
エクスポート」を選択し、

テキストファイルをダウンロードして
EndNote basic にインポートする場合は、

「RIS形式」を選択
＊ EndNote basic での「インポートオプション」は、

"RefMan RIS" を選択
3)「保存」

1) 「エクスポート」をクリック
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個々のデータに その論⽂の内容にそった
サブジェクト (CINAHL Headings) ＝ シソーラス⽤語
が付与されている

サブジェクト (CINAHL Headings) で検索することに
より、テーマにそった系統的な検索が可能になる︕

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索①

シソーラス⽤語（統制語）とは︖
論⽂の内容を表すキーワードのこと
シソーラス（=上位語・下位語を整理した⽤語集）に基づいて、統制
されたキーワードが各論⽂に付与される
⽤語を統⼀することで、検索漏れを防ぎ、探したい主題の論⽂を確実
に検索することができる
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“CINAHL Heading” をクリック → サブジェクト検索画⾯へ

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索②

1) クリック

2) 検索語を⼊⼒して

＜例題②＞
「糖尿病の療養指導」に関する⽂献をサブジェクト検索で探す

3)「検索」



サブジェクトが⼀覧表⽰される
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それぞれの⽤語に関
する説明が⾒られる

アイコンをクリックして
"Diabetes Education" の定義を確認

Diabetes
Education

Diabetes
Educators

検索語（=diabetes）に関する
シソーラス⽤語が提案される

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索③
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ツリー表⽰で階層構造を確認する

クリックすると、
ツリー表⽰を⾒る
ことができる

上位語

下位語

左側の語が右側の語の上位語
右側の語が左側の語の下位語
左側の語が右側の語の上位語
右側の語が左側の語の下位語

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索④
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サブジェクトでCINAHLを検索する

サブヘディング︓
サブジェクトの意味を限定
※2) 必要に応じて選択

1)  検索するサブジェクト（シソーラス⽤語）
にチェックを⼊れる（複数選択可能）

3)「検索データベース」

必要に応じて、
＜拡張＞

下位語も含めて検索
＜メジャーコンセプト＞

その⽤語を主要なテーマとする
⽂献に限定して検索

を選択

✓

✓

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索⑤



70

サブジェクトを⽤いた検索の結果

"Diabetes Educators" または
"Diabetes Education" 
が主要なテーマとなっている
⽂献を「検索」

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索⑥
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まず、CINAHL Headingで「 orem 」 と⼊⼒して検索
→ "Orem Self‐Care Model"で CINAHLを検索
→ "Orem Self‐Care Model"の上位語 "Theory"などを⾒ると

他の看護理論、看護モデルを確認することができます

CINAHL のサブジェクト (CINAHL Headings)
看護学分野特有の⽤語が豊富で、看護理論や尺度などもあります

＜例題③＞
オレムのセルフケア理論を⽤いた⽂献を探す

PubMed の MeSH との違いも確認してみてください
PubMed → 「MeSH Database」 で検索︕

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索⑦
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サブジェクト検索の注意点
 新しくCINAHLに登録された⽂献データ (Pre‐CINAHL)

には、サブジェクトは付与されていない
→ キーワード検索もあわせて⾏う

 ⽤語の変遷にも注意︕

※1993年以前は、Diabetes Mellitus /
education または Patient Educationを⾒よ

CINAHL 2.サブジェクト（シソーラス⽤語）検索⑧

⽤語の変遷がある場合、
履歴ノートが表⽰される

こちらにチェックをつけると
キーワード検索ができる

※サブジェクト検索 結果⼀覧の最下部に表⽰



出版物検索
掲載誌から⽂献を探すことができる
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出版物名を検索することも可能

CINAHL 3.いろいろな検索① 出版物検索

1) 「出版物」をクリック

2) 検索したい出版物にチェック
をつけ、「追加」をクリック

3) 出版物名が反映されるので、

4) 検索



引⽤⽂献検索
特定の⽂献が、どの⽂献に引⽤されているか調べることができる
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検索結果が表⽰される

CINAHL 3.いろいろな検索② 引⽤⽂献検索

1) 「引⽤⽂献」をクリック

2) 被引⽤⽂献の情報を⼊⼒し、
「検索」をクリック

4) [引⽤論⽂・記事の検索] をクリック

3) 検索結果にチェックをつけ、



インデックス検索
・各⽂献データに付与されている情報から検索
・書籍の索引のように⼀覧から確認できる
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CINAHL 3.いろいろな検索③ インデックス検索-1

1)「その他」から
「インデックス検索」をクリック

2)「インデックスのブラウズ」からインデックス
の種類を選択し、必要に応じて「ブラウズ」
にキーワードを⼊⼒

3)「検索」をクリック

表記ゆれが考えられる場合などに有効
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インデックス検索
では完全⼀致検索

︕詳しくは、このあとの「スケール（尺度）の検索」で︕

CINAHL 3.いろいろな検索③ インデックス検索-2

⼀覧から⽤語にチェックをつけ、
「追加」をクリック
→ サーチボックスに反映される

その⽤語を使って検索
した場合の⽂献数
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限られた情報から特定の⽂献を検索する

CINAHL 3.いろいろな検索④ Citation Matcher機能

＜例題④＞
Li Y, Wang C, Huai Q, Guo F, Liu L, Feng R et al. (2016). Effects of tea or tea extract on 

metabolic profiles in patients with type 2 diabetes mellitus: a meta‐analysis of ten 
randomized controlled trials. Diabetes Metab Res Rev, 32(1), 2‐10.

1) "Citation Matcher"
をクリック

3) 1件ヒット︕

2) 雑誌名（略誌名でも可）や巻号、開始
ページなどわかっている情報を
⼊⼒し、「検索」をクリック
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⾃⼰効⼒感尺度 (GSES)* を使って調査
を⾏った論⽂を探す

* GSES︓General Self‐Efficacy Scale

(1) キーワード検索

(2) インデックス検索

＜例題⑤＞

CINAHL 4.スケールの検索
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詳細検索画⾯でキーワード検索

CINAHL 4.スケールの検索 ①_1 詳細検索

1) サーチボックスに
"general self efficacy scale" 
と⼊⼒

3)「検索」をクリック

2) サーチフィールドを
"IN 機器" に指定



詳細画⾯詳細画⾯

スケールは 機器 (Instrumentation) の
項⽬に表⽰され、
General Self‐Efficacy Scale に関する
スケールを使っていることがわかる
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CINAHL 4.スケールの検索 ①_2 詳細検索
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インデックス検索

4) 「検索」

3) ブラウズボックスに
"general self efficacy scale" と⼊⼒

2) インデックスのブラウズから
"Instrumentation" を選択

1) 「その他」から
「インデックス検索」を選択

CINAHL 4.スケールの検索 ②_1 インデックス検索



⽤語⼀覧⽤語⼀覧
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General Self‐Efficacy Scale に関する
⽤語⼀覧が表⽰される

CINAHL 4.スケールの検索 ②_2 インデックス検索
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複数選択する場合は、演算⼦を
選択して⽤語をかけあわせる

インデックス検索で調べた⽤語をCINAHLで検索

1) ⼀覧から⽤語を選択

2) 「追加」をクリック

CINAHL 4.スケールの検索 ②_3 インデックス検索
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4) 検索結果が表⽰される

3) サーチボックスに反映される
→「検索」をクリック

CINAHL 4.スケールの検索 ②_4 インデックス検索



本学では、1度に1⼈しか使えない
（同時アクセス1ユーザーのみ）

使い終わったら、必ず「LOG OUT」ボタンをクリック
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CINAHL 使い終わったら

LOG OUT するのをお忘れなく︕
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3. Scopus（スコーパス）



Scopus とは

 エルゼビア社が提供する抄録･引⽤⽂献データベース
 科学・医学のみならず、社会・⼈⽂科学を含む

広範な分野にわたる、世界7,000以上の出版社から
8,200万件以上の⽂献を収録

 MEDLINEのデータを100%カバー
 データは毎⽇更新
 1970年以降の論⽂は、参考⽂献も収録

論⽂の引⽤・被引⽤関係がわかる︕
87



Scopus の利⽤
附属図書館Webサイト > データベース から

学外から利⽤する場合は、
VPNサービスを通ってアクセス

※ Internet Explorer ⾮対応

Scopus
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Scopus ︓検索画⾯

「検索語を⼊⼒」と表⽰されている
ところに⼊⼒ ex.) dementia

検索ボタンまたは
Enterで検索︕

出版年等を
指定

プルダウンから
検索項⽬を選択

検索画⾯は⽇本語ですが、
英語で検索を⾏います

表⽰⾔語の
切り替え
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Scopus ︓検索語⼊⼒のルール

 ⼤⽂字・⼩⽂字の区別なし
 名詞の単数形を⼊⼒すると、複数形や所有格も検索
 フレーズ検索するには、検索語を⼆重引⽤符（" "）で囲む
 検索語の末尾にアスタリスク（＊）をつけると、語尾変化

のある単語をまとめて検索できる
 論理演算⼦

・AND 2つの語句の両⽅を含むものを検索
・OR 2つの語句の⼀⽅または両⽅を含むものを検索
・ANDNOT 後の語句を含まないものを検索

詳細は、Scopus クイックレファレンスガイド をご参照ください
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Scopus ︓検索結果

並べ替え

検索結果の絞り込み

くるくるLinker

タイトルクリックで
詳細表⽰

EndNoteに⽂献データを
エクスポートする場合は
RIS形式を選択

検索結果の統計データを
グラフで表⽰
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3

2
5

1

被引⽤数
4



DOIで検索するのが便利︕

Scopus ︓こんなときは︖（1）

② DOIを貼り付け

① "doi:" 以下をコピー
(10.1186/s12877‐021‐02133‐w)

PubMed

Scopus

・PubMedなど他のデータベースで
検索した⽂献をScopusで調べたい

④ 検索

DOIとは︖
インターネット上の電⼦資料に
付与される識別⼦（コード）
データベースに依らず通⽤するID

92
③ DOIを選択



・絞り込みを解除したい
・別のキーワードで検索をしたい
・履歴検索をしたい

Scopus ︓こんなときは︖（2）

検索式を⼊⼒して
履歴検索も可能︕

どちらかをクリック

画⾯左上「Scopus」のロゴ
または「検索」をクリックして、
トップページへ
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「詳細検索」から検索履歴へ

リンクをクリックして
もう⼀度結果⼀覧へ



Scopus ︓ 検索結果の絞り込み

 検索語を追加して絞り込む 項⽬を選択して絞り込む

クリックすると
項⽬が展開

チェックを⼊れて
「絞り込む」を
クリック

検索語を⼊⼒し、
をクリック

（またはEnter）
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1



Scopus ︓ 並べ替え: 被引⽤数 (多い順)

初期状態では出版年の新しい順
に表⽰されている

多く引⽤されている⽂献は
その分野において影響⼒が⼤きく、
重要であると考えられる

「被引⽤数 (多い順)」を
クリック
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2



Scopus ︓ 検索結果詳細

抄録

被引⽤⽂献
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3

くるくるLinker



引⽤情報をたどって⽂献を探すことで、重要な⽂献を
芋づる式に検索できる︕

Scopus ︓引⽤をたどる

A以前に
発⾏された論⽂

A以降に
発⾏された論⽂

過去も未来も検索できる

テーマに
ぴったりな
⽂献A

参考⽂献
・・・・

エルゼビア・ジャパン オンライン講習会スライド：
「Scopusのご紹介：概略と基本操作について」をもとに作成
https://www.elsevier.com/__data/assets/pdf_file/0006/1169619/202105scopus.pdf

過去

未来
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Aが引⽤
している

論⽂

Aを引⽤
している

論⽂



被引⽤︓
この論⽂を引⽤して
いる⽂献

参考⽂献︓
この論⽂が引⽤して
いる参考⽂献の⼀覧

Scopus ︓ 引⽤をたどる: 検索結果詳細
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3



Scopus ︓ 引⽤をたどる: 被引⽤数
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4

検索結果⼀覧の被引⽤数を
クリックすると、その論⽂を
引⽤している⽂献⼀覧を表⽰

この論⽂が
引⽤されている

⽂献⼀覧



Scopus ︓ 検索結果の分析
検索結果⼀覧の「検索結果の分析」を
クリックすると、出版年別、著者別など、
統計データをグラフで表⽰
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5



Scopus ︓パーソナル機能

ユーザー登録 「アカウントを作成」
から新規登録

ユーザー登録すると

• アラートの設定
• 検索式の保存
• 検索結果の保存（⽂献リスト、著者リスト、出版物リスト）

などの機能が利⽤できるようになります

登録済みの⽅はこちら
からサインイン

ユーザー名とパスワードは
ScienceDirect, Mendeley と共通です 101



UpToDate
臨床意思決定⽀援ツール
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UpToDate とは︖
 臨床上の疑問に対して実⽤的な回答を提供でき

るように作られたインターネット上の教科書
 各分野の専⾨医が執筆し、25以上の専⾨領域に

わたって12,000件以上の臨床レビューを提供
 ⽇本語で検索可能︕（ただし本⽂は英語）

附属図書館Webサイト＞
データベース からアクセス
してください

VPNサービスでは利⽤できませんが、
ユーザー登録をすれば、⾃宅や外出
先など学外からも利⽤することが
できます
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UpToDate トップページ

検索⾔語が選べます

疾病名、症状、薬物名、
検査名などを⽇本語
または英語で⼊⼒

ユーザー登録は
こちらから

※⽇本語で⼊⼒すると、医学⽤語辞書を
介して英語に翻訳されて検索されます

※レビューの本⽂は英語です

便利なツール最新情報や患者
向け情報など
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UpToDate 検索結果

⾒たいトピック
を選択

検索語と関連の⾼い順にトピックの
タイトルが表⽰される

トピックの
アウトライン

成⼈、⼩児、患者向け
などで絞り込み可能

トピックを素早く
読むにはここ
SUMMARY & 
RECOMMENDATIONS
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UpToDate 参考⽂献

REFERENCES

トピックの参考⽂献
＝重要な⽂献の集まり

⼊⼿したい参考⽂献
をクリック

Check for full text availability
→ くるくるLinker へ
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UpToDate 画像

GRAPHICS
臨床トピックに関連する
画像が利⽤できる

画像をPowerPointに
ダウンロードできる

全ての画像を表⽰

著作権表⽰は削除
しないでください

⾒たい画像タイトル
をクリック
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UpToDate を学外で使う
- UpToDate Anywhere -

 学外からPCやスマートフォン、タブレット
で利⽤できます

 専⽤のモバイルアプリもあります
App Store、Google Play 等で「UpToDate」を検索し、
アプリをダウンロードしてご利⽤ください

 利⽤には、ユーザー登録が必要です
＊登録は⼤学内のネットワークに接続されたPCから⾏ってください
＊なかなか⼤学に来られない場合は、図書館で代理登録しますので、

ご希望の⽅はご連絡ください
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Journal Citation Reports
（ JCR）
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Journal Citation Reports（JCR）とは

Journal Citation Reports（JCR）は、
学術雑誌の重要度・影響度を計る指標

（インパクトファクター）を提供するツール

インパクトファクター（Impact Factor）
特定の学術雑誌に掲載された論⽂が特定の年または期間内に
どれくらい頻繁に引⽤されたかを平均値で⽰す尺度

＊計算⽅法＊
A＝2017年、2018年に雑誌Pに掲載された論⽂が2019年中に引⽤された回数
B＝2017年、2018に雑誌Pが掲載した論⽂の数
雑誌Pの2019年のインパクトファクター＝A／B
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学外から利⽤する場合は、
VPNサービスを通ってアクセス
＊EndNote basic のアカウントでも

サインインできます

Journal Citation Reports（JCR）の利⽤
附属図書館 Webサイト ＞ 左側メニューまたは「データベース」から

111

JCR インパクトファクター



Journal Citation Reports（JCR）の利⽤
 特定の雑誌を調べる

① 調べたい雑誌名
を⼊⼒

ex.) American Journal 
of Nursing

② 候補から該当の
雑誌名をクリック
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③ ポップアップブロックが表⽰
される場合は、設定へ
※ ブラウザによっては、設定後

再度検索が必要



Journal Citation Reports（JCR）の利⽤

最新の
インパクトファクター

分野別雑誌⼀覧へ

雑誌タイトル
 雑誌詳細ページ

詳細ページのデータ
・インパクトファクター
・引⽤分布
・インパクトファクター計算
・引⽤論⽂⼀覧
・主要指標⼀覧
・原著･レビュー論⽂別データ
・国・機関順データ など

各年データへ
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Journal Citation Reports（JCR）の利⽤
 雑誌詳細ページ

年別
インパクトファクター

数値をクリックすると、
根拠となるデータが表⽰
される
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Journal Citation Reports（JCR）の利⽤
 特定分野のインパクトファクターを調べる

JCRトップページから
"Browse by Journal" を
クリック
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Journal Citation Reports（JCR）の利⽤

④ 選択した分野の雑誌
リストが表⽰される

① "Select Categories"
をクリック

 特定分野のインパクトファクターを調べる

② 分野を選択

初期状態では
インパクトファクター順

116
③ 画⾯下部の "Submit"

をクリック



Journal Citation Reports（JCR）の利⽤
― くるくるリンカーから ―

JCRの雑誌詳細情報
画⾯が表⽰されます

ここをクリック 117



4. EndNote basic②4. EndNote basic②

118
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準備

ユーザ登録
（初回のみ）

プラグイン
インストール

0.

⽂献データの取り込み
PubMed, 医中誌, Scopus, CiNii 等

データベースからの⽂献情報取り込み

⽂献リストの作成
スタイルに合わせた参考⽂献リストを作成

プラグインによりWord上で⾃動作成

⽂献データの管理
グループ分け、編集、共有

1.

2.

3.

EndNote basic 利⽤の流れ
先週のおさらい



EndNote basicへの主なデータ取り込み⽅法EndNote basicへの主なデータ取り込み⽅法

1. データベースから取り込む
（例） 医中誌Web ・・・ ダイレクトエクスポート

CiNii Books ・・・ EndNoteに書き出し

PubMed ・・・ Citation manager

2. 検索結果を保存後、そのファイルから取り込む
（例） TXT形式ファイル

RIS形式ファイル 120

⽂献データの取り込み1.
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1) 保存したい⽂献に
チェック

2) Send to をクリック

3) Citation manager を選択

4) Create file をクリック

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ Citation manager ①

1.
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FireFox

※ブラウザやPCの設定によって異なります

Google Chrome

プログラムで開く を選択 任意の場所に保存したファイル
「pubmed‐xxx.nbib」

をダブルクリック

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ Citation manager ②

1.
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5) EndNote basicのアカウントでログイン

6) 選択した⽂献のデータ（3件）が
EndNote basicにエクスポートされた

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ Citation manager ③

1.
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取り込んだデータはマイレファレンス
の「未整理」フォルダに⼊っている

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ Citation manager ④

EndNote basicの画⾯EndNote basicの画⾯

1.
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2) Saveをクリック

3) Format:PubMed を選択

4) Create file をクリック

5) テキスト形式で
ファイルを保存

1) 保存したい⽂献
にチェック

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ テキストファイルをインポート ①

1.
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6) タブ︓⽂献の収集
レファレンスのインポート
をクリック

7) ファイルを選択 からインポートするファイルを選択

8) テキスト形式で保存したファイルを選択

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ テキストファイルをインポート ②

1.



よく使うデータベースを
「お気に⼊り」（マイリスト）
に設定しておくと便利
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9) インポートオプションは
「PubMed(NLM)」を選択

10) インポート先を選択し、
インポート をクリック

11) グループ名を⼊⼒
（新しいグループを選択した場合）

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ テキストファイルをインポート ③

1.
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グループ「diabetes covid‐19」
に⽂献が取り込まれる

⽂献データの取り込み – 論⽂情報を取り込む
PubMedから ︓ テキストファイルをインポート ④

1.



指定したグループ
に追加される

129
※ 新しく作成したグループは、マイグループに追加されます
※ グループ分けをすることでリストの作成などを⼀括で⾏えます
※ ⼀つの⽂献を複数のグループに登録することもできます

⽂献データ（レファレンス）の管理
グループに追加

1) [未整理]
を表⽰させる

2) 追加させたい⽂献
にチェック

3) 「グループに追加…」のプルダウン
からグループを選択

2.
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⽂献データ（レファレンス）の管理
添付ファイルの管理

1) クリップマーク
をクリック

2) ファイルの添付
をクリック

3) ファイルを選択
からファイルを選択

4) アップロード
をクリック

※ 最⼤2GBまで利⽤可能
※ 添付するとクリップが ⻘⾊に変

わります

2.



1. 分類タブの「重複の検索」をクリックすると、重複⽂献の⼀覧が表⽰される
2. 重複データの⼀⽅にチェックが⼊っており、「削除」をクリックすると重複

⽂献が削除される
131

⽂献データ（レファレンス）の管理
重複⽂献の検索・削除

2.

1) 分類タブ

2) 「重複の検索」をクリック



7) 共有中

132

⽂献データ（レファレンス）の管理
グループの共有

4) クリック

1) マイグループの管理から

2) 共有したいグループ
をチェック

3) クリック

5) 共有したいユーザの
メールアドレスを⼊⼒

6) 適⽤をクリック

2.



ポップアップブロックが表⽰される場合は、
⼀時的に許可してから再度同じ⼿順を⾏っ
てください

ポップアップブロックが表⽰される場合は、
⼀時的に許可してから再度同じ⼿順を⾏っ
てください

出⼒例 （プレビュー＆印刷）
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⽂献リストの作成

1) ⽂献リストの作成から

2) プルダウンから選択
・レファレンス → グループ
・書誌スタイル → 出⼒形式
・ファイル形式 → HTMLなど

3) データの出⼒⽅法を選択
・保存 → ダウンロード
・Email → メール送信
・プレビュー＆印刷 → ウェブ上で表⽰

3.



Wordで論⽂を執筆中、「CWYW」（Cite While You Write）プラグインを
利⽤して引⽤⽂献の挿⼊や参考⽂献リストを⾃動で作成する⽅法です
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1) Microsoft Word で作成した原稿ファイルを開く

2) EndNote をクリック

3) アカウントを⼊⼒してログイン

⽂献リストの作成
Wordで引⽤⽂献を⾃動作成する ①

3.
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※認証がうまくいかない場合

・[Application] EndNote online を選択
・URLが https://my.endnote.com と
なっていることを確認

↓
メールアドレスとパスワードを⼊⼒し
OK をクリック

いったん Cancel をクリック

Preferences をクリック

⽂献リストの作成
Wordで引⽤⽂献を⾃動作成する ②

3.
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1) ⽂献リストの書式（スタイル）をプルダウンから選択
※プルダウンになければ［Select  Another Style･･･］を選択
※滋賀医⼤雑誌のStyleもあります

2) Word原稿の挿⼊箇所にカーソルを合わせる

3) Insert Citations
をクリック

⽂献リストの作成
Wordで引⽤⽂献を⾃動作成する ③

3.



※検索したキーワードを含む論⽂データが
EndNote basicから呼び出される

※Ctrlキーで複数の選択も可能

※検索したキーワードを含む論⽂データが
EndNote basicから呼び出される

※Ctrlキーで複数の選択も可能
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4) タイトル・著者名等、キーワードを⼊⼒
して Find をクリック（※⽇本語はヒットしにくい）

5) 該当の⽂献を選択して Insert をクリック

⽂献リストの作成
Wordで引⽤⽂献を⾃動作成する ④

3.
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6) 引⽤⽂献が挿⼊された

⽂献リストの作成
Wordで引⽤⽂献を⾃動作成する ⑤

3.



引⽤挿⼊した⽂献情報を削除するときは、EndNoteのCWYW機能を使う
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1) Edit Citation(s) をクリック

2) 削除したいレコードの Edit Reference
から Remove Citation をクリック

⽂献リストの作成
挿⼊した⽂献情報の削除

3.



参考資料・ウェブサイト
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 医中誌web ver.5 クイックガイド
http://www.jamas.or.jp/user/img/pdf/guide5_quick_ver3.pdf

 CINAHLシリーズ ポケットガイド
https://eis1.my.salesforce.com/sfc/p/#1H000000P2eP/a/1H000000UkWe/DZ9Ezsl7vvybYx
TCh4sOoRpJKDIj2p9PYWLL3j18Xqc

 Scopus クイックレファレンスガイド
https://www.elsevier.com/__data/assets/pdf_file/0011/1173863/Scopus-QRG202106.pdf

 UpToDate クイックリファレンスカード
https://www.wolterskluwer.com/-
/media/project/wolterskluwer/oneweb/www/health/ce/files/resources/004-
quick-reference-card-ja.pdf

 Journal Citation Reports〜インパクトファクターの調べ⽅
https://clarivate.com/webofsciencegroup/wp-
content/uploads/sites/2/2021/01/5_QRC_JCR_ImpactFactor_JP_202012.pdf



参考資料・ウェブサイト
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 EndNote online クイック・レファレンス・ガイド
https://clarivate.com/webofsciencegroup/wp-
content/uploads/sites/2/2021/01/12_QRC_EndNote_Online_JP_20201208.pdf

 EndNote online よくある質問集（クラリベイトアナリティクス）
https://support.clarivate.com/Endnote/s/article/000010480?language=ja

 滋賀医科⼤学附属図書館 マニュアル・ガイド
http://www.shiga-med.ac.jp/library/support/manualguide.html
各種データベースのマニュアルなどを掲載しています

 滋賀医科⼤学附属図書館 ⽂献検索講習会の記録
http://www.shiga-med.ac.jp/library/support/lec.html
これまでの講習会の資料などを掲載しています

 滋賀医科⼤学附属図書館 オープンアクセスについて
http://www.shiga-med.ac.jp/library/support/openaccess.html
リポジトリへの登録⽅法やハゲタカジャーナルへの注意喚起など、オープンアクセス
に関する情報を掲載しています



さいごに
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2⽇間にわたり、ありがとうございました。

アンケートを⽤意しています。今回の講習会に
ついてのご意⾒・ご感想をお聞かせください。
よろしくお願いします。

⽂献検索に関すること、資料の⼊⼿に
関することなど、いつでも何でもお気軽に

お問い合わせください♪

＊お電話やメールでも受け付けています＊
滋賀医科⼤学附属図書館 利⽤⽀援係
内 線︓2080
メール︓hqjouser@belle.shiga‐med.ac.jp


