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臨床実習で出合うさまざまな疑問
 バックグラウンドクエスチョン（背景疑問）

一般的、基礎的な知識。調べれば答えがでる
→ 図書(教科書、参考書)、雑誌の特集や解説、診療

ガイドライン、二次資料、インターネット情報等

 フォアグラウンドクエスチョン（前景疑問）
個別・具体的。判断や行動に結びつく
→ システマティックレビュー、個々の論文、診療

ガイドライン、二次資料等
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 図書（教科書、参考書、電子ブック（EB））
まとまった知識
刊行までに時間がかかる

 論文（雑誌、電子ジャーナル（EJ））
細分化された知識（まとまっていない）
新しい知識が得られる

文献検索データベース
で探す

臨床実習中に必要になる“文献”
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CanZo(蔵書検索システム)
で探す



本日紹介するツール
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 臨床支援ツール
• UpToDate
• 今日の臨床サポート

 文献検索データベース
• PubMed（英語論文を検索）

検索の流れと論文（電子ジャーナル）の入手方法
• 医中誌Web（日本語論文を検索）

検索の流れと図書館で所蔵している雑誌の探し方・文献複写の取寄方法

 臨床手技データベース
• Procedures CONSULT

アクセス方法と個人用ログインIDの取得について



UpToDate とは？
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 臨床上の疑問に対して実用的な回答を提供できるように
作られたインターネット上の教科書です

 各分野の専門医が執筆し、20以上の専門領域にわたって
1万件以上のトピックが提供されています

 本文は英語ですが、検索は日本語でもできます

ここから
アクセス！

附属図書館Web サイト
URL:https://www.shiga-med.ac.jp/library/

https://www.shiga-med.ac.jp/library/


UpToDate トップページ
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疾病名、症状、薬物名、検査名などを
日本語または英語で入力します

※日本語で入力すると、医学用語辞書を介して英語に翻訳されて検索されます
※レビューの本文は英語です

ユーザー登録
はこちらから

VPNサービスでは利用できませんが
ユーザー登録 をすれば、自宅や
実習先など学外からも利用すること
ができます



UpToDate 検索結果
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見たいトピック
を選択

検索語と関連の強い順にトピックタイトルが表示されます

まずはここを確認

更新情報

トピックのアウトライン
（目次）



UpToDate を学外で使う
- UpToDate Anywhere -

 学外からPCやスマートフォン、タブレット
で利用できます
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 専用のモバイルアプリもあります
App Store、Google Play 等で「UpToDate」を検索し、
アプリをダウンロードしてご利用ください

 利用には、ユーザー登録が必要です
*登録は大学内のネットワークに接続された端末から行ってください
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今日の臨床サポート

附属図書館Webサイト>
データベース メニューから
アクセス
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今日の臨床サポート トップページ
アカウント作成
はこちらから

ここから検索
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今日の臨床サポート 検索結果

クリック！
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今日の臨床サポート 詳細画面

参考文献



PubMed 検索のスタート

附属図書館Webサイトにある
メニューリンクからアクセス

ここから
スタート

・附属図書館Webサイトの
「PubMed」は、滋賀医大専用入口です
・さまざまな図書館サービス(電子ジャー
ナルへのリンク・蔵書検索等)と連携して
います
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例：stomach cancer

複数のキーワードを入力する場合は
スペースで区切って入力します
フレーズで検索したい場合は「 “ ”」
でくくってください
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PubMedで検索してみよう

候補リストから
選んでもOK
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画面左側のFiltersを使いましょう

検索結果を絞り込むには？

追加の絞り込み条件を使うには
[Additional filters] をクリック

例：ARTICLE LANGUAGE（論文言語）
を【英語】に限定
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論題をクリックすると、詳細情報が表示されます
文献の詳細な内容を知りたい

詳細情報では・・・
論題、著者名、掲載雑誌情報の
ほかに
・著者所属
・Abstractの全文
などを確認できます

詳細情報

著者所属

PMID はPubMedに収録

された文献データに付与
されるID。番号がわかっ

ている場合はこれで検索
すると早いです。



Format : Abstract で詳細な表示に
Per page で表示件数を変更できます
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画面表示形式や件数を選択することができます

画面表示を変更したい

初期設定



初期設定は Best match(PubMedのおすすめ順)
Most Recent で新しい順になります
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初期設定(Best match)からデータの新しい順に変更する

検索結果の表示順を変更したい

初期設定



「滋賀医科大学くるくるLinker」を利用します

このアイコンをクリック!
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文献を入手したい

・電子ジャーナル
・CanZo(蔵書検索)
・文献複写取寄
につながる便利なボタン



Step1.
「フルテキスト」アイコンを
クリックすると
電子ジャーナルにアクセス
できます

Step1. にリンクが無い場合、

Step2. → Step3.
に進みます

詳細は
医中誌Webで説明します
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滋賀医科大学くるくるLinker  Step1.



リンクをクリックした後の画面は、雑誌により異なります
「PDF」「Full Text」など全文へのリンクをクリックしてください
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電子ジャーナルを入手しよう



電子ジャーナルを画面表示させることも
１ダウンロードとしてカウントされます
大量ダウンロード・印刷は不正利用と
みなされ、利用できなくなることがあります
ので、適正な利用を心掛けてください
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電子ジャーナルの利用について

ブラウザ機能の「印刷」ではなく、
PDFリーダー内の「印刷」ボタン
（プリンタマーク）を使いましょう

附属図書館1階検索コーナー
に設置しているプリンターで
文献の印刷をしていただくこ
とができます（MMCのポイ
ントとは関係ありません）
必要な枚数を図書館カウン
ターにお伝えいただければ
用紙をお渡しします



図書館HPトップにある
リンクよりアクセス、
ログインする

学外（自宅等）から利用する場合、
VPNまたは学認認証でアクセスし
ログインする
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医中誌Web を使うには？

ここから
スタート
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ここに入力

まず、「高齢者」で検索し、次に「不眠」で検索

同時にアクセスできるのが8人の
ため利用終了後は、必ず「ログア
ウト」をクリックしてください

医中誌では、単語1つごとに検索（１検索1単語）し、後で
検索結果をかけあわせる方法【履歴検索】がおすすめ！

例：高齢者の不眠について調べたい

とにかく検索してみよう！
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→ 検索式の 履歴検索（AND検索）を使う

「高齢者」と「不眠」
両方のキーワードを含む文献を探す

履歴検索

① かけ合わせたい履歴にチェック
② 論理演算子「AND」を選択
③「履歴プラス検索」ボタンをクリック

※ 検索結果数は 2025/12/24 時点のものです
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医中誌Webに収録されている文献データのうち、
約6割が「会議録」です（学会発表の要旨,抄録など）

ヒット件数が多いときは、絞り込みの機能を使い、検索結果から
「会議録を除く」ことで、効率よく論文を探すことができます

絞り込み機能を使う

医中誌Web 検索のコツ

① 絞り込みを行う履歴にチェック
「絞り込み条件」をすべて表示させます
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医中誌Web絞り込み

論文種類のほかにも、論文言語
や発行年、チェックタグ（論文
の対象を限定）など、様々な絞
り込み項目があります

② 論文種類：「会議録除く」
を選択し、「簡易表示」をクリックして
「全ての絞り込み」を閉じます
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医中誌Web絞り込み

③ 論理演算子「AND」を選択
④「履歴プラス検索」ボタンをクリック



論題、抄録等を確認し、文献をチェックしてください
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検索結果の表示
論題

「もっと見る」をクリックすると
その論文の抄録（概要）全体が
表示されます

メディカルオンラインなど、他の文献
データベースにリンクしています
(電子ジャーナルを入手できる場合あり)

著者・掲載雑誌



1.「滋賀医科大学くるくるLinker」をクリック
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文献の入手 滋賀医科大学くるくるLinker Step2.

雑誌『眼科臨床紀要』の
「17巻11号」(2024年)
801～806ページ
に掲載されている

Step2.
附属図書館に冊子体があるか , どこにあるか が
調べられます



2. 「滋賀医科大学での所蔵を確認する」
=CanZoを「検索」
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Step1.電子ジャーナルなし

Step2. 所蔵がある場合
所蔵巻号・年次が表示される

文献の入手 滋賀医科大学くるくるLinker Step2.



17巻11号（2024年）
があるかをチェック

17巻11号 2024年

ある 2階書架へ
31

CanZo（蔵書検索）検索結果：滋賀医大にある

雑誌の並び順：アルファベット順

和雑誌



くるくるLinker画面から
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滋賀医大にはない

Step3. 「文献複写の取寄せを申し込む」
をクリック

Step3.
論文のコピー(文献複写)
を取り寄せる

文献の入手 滋賀医科大学くるくるLinker Step3.
CanZo（蔵書検索）検索結果：滋賀医大にない場合



メールと同じID・パスワードを入力し
「ログイン」をクリック

■■■

マイライブラリ ログイン画面

他機関から取り寄せる
ILL複写依頼(コピー取り寄せ)
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マイライブラリを使って
他大学から文献複写を取り寄せる



依頼条件選択

雑誌論文なので雑誌のままでOK

「次へ」をクリック
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依頼画面

1.資料情報
2.依頼者情報を確認
※すでに入力済み

マイライブラリを使って
他大学から文献複写を取り寄せる



3.依頼情報
4.支払方法
5.(要望があれば)通信欄に記入

【デフォルト設定】
・カラーコピー：希望しない
・入手範囲：国内のみ
・支払区分：私費
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依頼画面(続き)

→「申込」をクリック

マイライブラリを使って
他大学から文献複写を取り寄せる



依頼完了!

到着したらメールでお知らせ
受け取りはカウンターまで
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料金：30-50円 / 1枚 × 枚数＋送料
日数：概ね4日～7日
※学部学生は費用支援の制度あり

マイライブラリ（依頼確認画面）
依頼内容の確認

「決定」ボタン
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文献入手の方法（まとめ）

１．電子ジャーナルで入手

２．滋賀医大の図書館で入手

３．学外から取り寄せる

速くて
便利！

学部学生は費
用支援制度あ
り&文献は紙

でお渡し

なければ
下へ進む

必要な文献は（基本的に）入手できる！
入手方法が分からない場合は、カウンターまで



自宅からもデータベース(医中誌Web等)や
電子ジャーナルにアクセスできます

もっと便利に！VPN/学認サービスの紹介
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VPN/学認サービスログイン状態でそれぞれのデータベースにアクセスしてください

VPNサービス

・専用アプリのインストール・設定が必要
・詳しくはMMCのウェブサイトを参照
https://www.shiga-med.ac.jp/mmc/service/vpn/

学認サービス

・アプリや特殊な設定は不要
・詳しくは図書館のウェブサイトを参照
https://www.shiga-
med.ac.jp/library/support/gakugai_access.html

https://www.shiga-med.ac.jp/mmc/service/vpn/
https://www.shiga-med.ac.jp/library/support/gakugai_access.html


Procedures CONSULT
:臨床手技データベースとは？
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臨床医および研修医の方々が日々の診療で必要となる
基本的な手技について、準備から実際の手順、手技後
のケアまでを、わかりやすく動画やアニメーション、
テキストで提供するものです

・短い期間で多くの診療科をまわる臨床実習の予習・復習ツールとし
て活用できます
・簡潔な動画で効果的に手技のポイントを学べます
・英語版では、実用的な医学英語を学べます
・ログインID取得によって、iPadやスマートフォンからもアクセス
できます



Procedures CONSULT
アクセス方法とホーム画面
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Procedures CONSULT
https://www.proceduresconsult.jp/

ここから
アクセス！

言語選択メニュー

ログインID取得済み
の場合はログイン

学外からはVPN接続、
またはログインIDとパスワード
でログインしてご利用ください



コンテンツ一覧または 検索ボックスから

Procedures CONSULT：手技の検索
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コンテンツ一覧

検索ボックス



個人用ログインIDを取得すると

 タブレット・スマートフォンを使って自宅
や遠方の実習先でもアクセス可能です

 確認テスト・ブックマーク等のマイページ
機能を利用できます

42



 附属図書館利用支援係宛に下記事項をメールで
申請してください (hqjouser@belle.shiga-med.ac.jp)

43

件名： Procedures CONSULT ログインID申請
申請項目：

1.氏名
2.氏名よみ
3.メールアドレス（ds ○○○○@g.shiga-med.ac.jp）
4.医学科4年

 申請後、図書館からログインIDと仮パスワードを発行し、
メールで連絡します

 初めてログインした際に、必ずパスワードを変更してくだ
さい

個人用ログインIDの取得方法
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診療ガイドラインを検索できるデータベース
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附属図書館Webサイト上の参考資料
学習・研究サポート ＞ マニュアル・ガイド

過去の講習会の資料は
こちらから

各種データベースのマニュアル
類を置いています



 脳神経内科実習時に実習形式の講習会を開催します

 ぷち講習会にご参加ください
・PubMedや医中誌Webについて、毎回15分程度 実習付き
・事前申込不要
・詳細は附属図書館からのメールやWebサイトで確認して

ください
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より詳しく知りたい方のために



参考
 片岡裕貴. 日常診療で臨床疑問に出会ったとき何をすべきかが

わかる本. 第2版, 中外医学社, 2024.
https://amethyst.shiga-med.ac.jp/webopac/BB10178164

 大﨑泉, 成田ナツキ. 図解PubMedの使い方 : インターネットで
医学文献を探す. 第8版, 日本医学図書館協会, 2022.
https://amethyst.shiga-med.ac.jp/webopac/BB10119246

 笹谷裕子, 諏訪部直子. わかりやすい医中誌Web検索ガイド : 
検索事例付. 第2版, 日本医学図書館協会, 2023.
https://amethyst.shiga-med.ac.jp/webopac/BB10153208

 2025/10/24 UpToDate 利用説明会（動画）＊WebClass
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https://latte.shiga-
med.ac.jp/webclass/login.php?id=2c2bf6ce9e6296fdd508475c2ff7aa5f&page=1&auth_mode=SHIB

https://amethyst.shiga-med.ac.jp/webopac/BB10178164
https://amethyst.shiga-med.ac.jp/webopac/BB10119246
https://amethyst.shiga-med.ac.jp/webopac/BB10153208
https://latte.shiga-med.ac.jp/webclass/login.php?id=2c2bf6ce9e6296fdd508475c2ff7aa5f&page=1&auth_mode=SHIB


ありがとうございました

～ わからないことがありましたら、
お気軽にお尋ねください ～

滋賀医科大学 附属図書館 利用支援係
hqjouser@belle.shiga-med.ac.jp

077-548-2080
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