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2014年 12月 7日（土）に滋賀医科大学にて市民公開講座『ここが大切！糖尿病管理』を開催しま

した。 

この公開講座は滋賀県介護予防推進交付金事業の一環で NPO法人びわ湖健康・福祉コンソーシアム

が主催し、当日は 101名の参加がありました。 

NPO法人びわ湖健康・福祉コンソーシアム事務局長の遠山育夫先生による開会の挨拶に引き続き、

本学内科学講座の卯木智先生、森野勝太郎先生、本教室の森本明子先生の講演が行われました。 

 

森野先生は「予防しよう！糖尿病合併症」、卯木先生は「基本が大事！糖尿病管理」、森本先生は「知

っておこう！糖尿病と認知・身体機能」として、糖尿病の基本からトピックスまで、それぞれ具体

的でとてもわかりやすい講演が行われました。参加者からは「大変わかりやすく有意義であった」「大

変参考になり今後に役立てたいと思った」「糖尿病予防の大切さを改めて知った」と好評でした。 

また、会場からの質問に先生方から答えていただくコーナーでは、参加者のみなさんから多くの質

問があり、大変活発な会となりました。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公開講座の様子 

臨床看護学講座：森本明子先生による講演 内科学講座：卯木智先生による講演 

 

内科学講座：森野勝太郎先生による講演 

 


