
Ｈ23年度新人看護師教育プログラム 

 研修項目 

４月 【感染予防の技術・知識を学ぶ】 
感染予防（未滅菌手袋、エプロンの着脱）滅菌物の取扱 
【薬物療法における看護技術・知識を学ぶⅠ・Ⅱ】 
薬物療法に共通する看護の原則を学ぶ 
インスリン注射・血糖測定 
【薬物療法における看護技術・知識を学ぶⅢ】 
筋肉内注射  
【薬物療法における看護技術・知識を学ぶⅣ】 
点滴静脈内注射／輸液ポンプシリンジポンプの準備・管理 
【症状・生体機能管理技術を学ぶ】 
採血 

５月 【薬剤の基礎知識】 
 薬剤の管理 
注射・輸液の基礎知識 
インスリン製剤の種類・用法・副作用 

 抗生物質の用法と副作用 
  オピオイド製剤の作用・副作用 
【メンタルヘルス】 

６月 【呼吸の援助】 
酸素吸入、吸引、パルスオキシメーターによる測定 
【急変時の対応】 

７月 【安全・安楽・自立を考えた援助】 
移乗・移送 

９月 【アセスメント能力】 
バイタルサイン 

10月 【メンタルヘルス】 

11月 【呼吸の援助】 
人工呼吸器ケア 

2月 留置針の挿入 

３月 ２年目に向けて 

 


