
2023年度　院外新人看護職員研修プログラム 2023.04.04

オリエンテーション 新人看護職員研修の概要と方法がわかる

輸液の管理
輸液管理のために必要な看護技術・知識
を習得する

輸液管理の基本手順を理解し、実施できる

② 看護スキルズラボ 静脈血採血
静脈血採血に関する知識と技術を習得す
る

静脈血採血を手順に従い、理由を理解しながら実践できる

③ 看護スキルズラボ
点滴静脈注射：静脈留置
針の挿入

点滴静脈注射：静脈留置針の挿入に関す
る知識と技術を習得する

リスクを理解し、手順に従い留置針を挿入できる(シミュレーターを使用する）

④ 第4会議室
心電図モニター管理と12
誘導心電図の装着

心電図モニターを装着する患者と、12誘導
心電図の計測が必要な患者に必要な看
護を理解し、習得する

正常心電図と異常心電図が理解できる
心電図モニターの適切な管理が理解でき、実践できる
12誘導心電図を適切に計測できる
12誘導心電図を計測する際に必要な看護がわかり、実践できる

⑤
多重課題トレーニング
（机上トレーニング）

事例をとおして、多重課題の中で優先順
位の決定方法を学ぶ

患者の情報を要点を絞って把握することができる
多重課題の状況下での優先順位の決定ができる

⑥
医薬品の基礎知識
（動画）

医薬品を安全に使用するための基礎的知
識を確認する

薬剤の種類と特徴が理解できる
抗菌薬・インスリン製剤・抗がん剤・オピオイド製剤・特に管理が重要な薬剤の作用と
取扱注意事項が理解できる

⑦ 看護スキルズラボ
急変時の対応
（BLSとACLS）

急変時の対応（BLSとACLS）について学
ぶ

ＢＬＳが実施できる
ACLSに必要な薬品と物品がわかる
 気管挿管の準備と介助ができる

⑧
①11月14日

（火）
8：40～12：40

③11月15日
（水）

8：40～12：40

ニプロ
複数患者への対応
（シチュエーションベースド
トレーニング）

シミュレーションを通して、複数患者への
対応方法を学ぶ

複数患者の情報を要点を絞って把握することができる
情報から優先順位をふまえた対応を考え実施することができる
優先順位をふまえて各患者の状況に合わせた対応を考え実施することができる

②11月14日
（火）

13：10～17：10

7月27日（木）
9：00～12：30

初回の方は8：30～

①9月19日（火）
9：00～12：30

初回の方は8：30～

②9月20日（水）
9：00～12：30

初回の方は8：30～
リップルテラス

会議室１

9月19日（火）
13：30～16：00

①10月11日（水）
9：00～12：30

②10月12日（木）
9：00～12：30

①
5月1日（月）
8：30～12：30

看護スキルズラボ

5月18日（木）
9：00～12：30

初回の方は8：30～

6月22日（木）
9：00～12：30

初回の方は8：30～

複数日ある研修は同じ研修内容　研修番号①②③④⑦は1回16人まで　　研修番号⑤は1回20人まで　　研修番号⑧は1回10人まで

研修
番号

研修日程 場所 研修名 研修目的 研修目標


