
 エネルギー・栄養成分一覧

バニラ 120 267 5.0 17.8 21.7 55 135

ストロベリー 120 257 4.5 16.2 23.3 48 122

クッキー＆クリーム 120 268 4.9 17.1 23.6 71～108 121

グリーンティー 120 261 5.2 16.2 23.6 50 129

マカデミアナッツ 120 330 5.1 25.1 21.0 89 124

ミルククラシック 120 265 4.6 17.7 21.8 71 135

メルティーキャラメル 120 295 4.4 17.0 31.1 87 124

チョコレートブラウニー 120 294 5.1 18.5 26.7 60 105

レアチーズケーキ 120 285 4.7 17.1 28.0 60 101

120 266 5.0 17.8 21.4 55 135

120 302 4.3 20.0 26.1 42 108

120 214 2.7 10.4 27.6 26 67

120 277 4.3 16.9 27.0 63～101 102

120 197 2.7 8.9 26.4 31 69

100 294 4.0 20.4 23.6 127 96

100 293 4.9 19.9 23.6 105 108

60 261 2.6 18.9 20.0 34 91

60 267 2.7 18.7 22.1 59 82

60 267 3.0 19.1 20.7 41 88

55 181 3.5 9.8 19.7 85 49

55 180 3.5 9.5 20.0 82 52

80 277 3.3 19.9 21.3 37 89

80 258 3.4 16.9 23.0 53 71

バニラ 75 167 3.1 11.1 13.6 35 85

ストロベリー 75 161 2.8 10.1 14.6 30 77

クッキー&クリーム 75 167 3.0 10.7 14.7 41～70 75

バニラ 75 167 3.1 11.1 13.6 35 85

ラムレーズン 75 168 2.7 10.8 14.9 29 72

グリーンティー 75 163 3.3 10.1 14.7 31 81

クリームチーズタルト 75 165 3.1 10.9 13.6 43 66

バニラ 75 167 3.1 11.1 13.6 35 85

パンナコッタ＆ラズベリー 75 159 2.6 9.4 16.1 40 76

473 1059 20.0 70.5 86.2 220 536

473 1059 19.7 67.1 93.9 345 495

473 1022 18.0 64.3 92.7 192 486

473 1065 17.1 68.6 94.7 185 457

473 1036 20.7 64.3 93.5 199 514

ラバーズコレクション

（バニラ・ストロベリー・クッキー&クリーム）

ミニカップマルチパック6個入り

Cookies バタークッキー＆キャラメルスカッチ

Cookies ココアクッキー＆コーヒーアーモンド

グリーンティー

ラムレーズン

バニラ

クッキー＆クリーム

ストロベリー

パイント
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クレープグラッセ

抹茶トリュフ（抹茶＆ホワイトチョコレート）

炭水化物(g)
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エネルギー・栄養成分

エネルギー(kcal) たんぱく質(g) カルシウム(mg)ナトリウム(mg)

シーズンズ セレクション 13春夏

クランチークランチ

キャラメルマカデミアナッツ

トリプルチョコレートクッキー

メープルフレンチトースト

バニラクッキーラズベリー

製品名

チョコレートクッキー＆クリーム

クリーミー ミント

コーヒーミルク

バナナチョコレートブラウニー

クラシックコレクション

（バニラ・ラムレーズン・グリーンティー）

ストロベリーチーズケーキ

容量(ml)

バニラ&ビーンズ

脂質(g)

ミニカップ

マンゴーオレンジ


