
（平成31（2019）年度入学者用） 別表

区分 授業科目
単位数

履　　修　　年　　次
授業

時間数
修得すべき科目及び単位数等１学年 ２学年 ３学年 ４学年

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

一

般

教

養

科

目

Ⅰ

生物学 2 2 30

必修科目14単位

生命活動の物理学 2 2 30

生命活動の化学 2 2 30

ランダム現象の数理 2 2 30

生涯発達論 2 2 30

情報科学 2 2 30

アカデミック･スキル 1 1 15

臨床心理学 1 1 15

計 14 0 12 1 1 0 0 0 0 0

一

般

教

養

科

目

Ⅱ

現代社会と科学 2 2 30

10単位以上

ただし、５単位以上は第
２学年配当の選択科目の
中から修得しなければな
らない。
なお、基礎科学研究と人
間科学研究の重複履修は
認めない。

社会学 2 2 30

医療社会学 2 2 30

教育学 2 2 30

法学 2 2 30

芸術学 2 2 30

歴史学 2 2 30

心理学 1 1 15

文化人類学 2 2 30

家族社会学 1 1 15

哲学 2 2 30

地域文化論 2 2 30

地域論 2 2 30

スポーツ科学実践 1 1 30

運動科学実践 1 1 30

基礎科学研究 2 2 60

人間科学研究 2 2 60

計 0 30 10 4 14 2 0 0 0 0

外

国

語

科

目

英語Ⅰａ 1 1 30

必修科目を含む

７単位以上

ドイツ語ｂを履修するため
には、ドイツ語ａを履修し
ていなければならない。
フランス語ｂを履修するた
めには、フランス語ａを履
修していなければならない。
中国語ｂを履修するために
は、中国語ａを履修してい
なければならない。

英語Ⅰｂ 1 1 30

英語実習Ⅰａ 1 1 30

英語実習Ⅰｂ 1 1 30

医療英語 1 1 15

ドイツ語ａ 1 1 30

ドイツ語ｂ 1 1 30

フランス語ａ 1 1 30

フランス語ｂ 1 1 30

中国語ａ 1 1 30

中国語ｂ 1 1 30

計 5 6 5 5 0 0 0 1 0 0

専

門

基

礎

科

目

Ⅰ

解剖生理学Ⅰ 2 2 30

必修科目16単位

解剖生理学Ⅱ 2 2 60

病理学 1 1 15

感染症学・免疫学 1 1 15

生化学・栄養学 2 2 30

薬物治療学 1 1 15

診断と治療Ⅰ 2 2 60

診断と治療Ⅱ 2 2 30

病態生理学特論 2 2 30

医学概論 1 1 15

計 16 0 3 4 7 2 0 0 0 0

専

門

基

礎

科

目

Ⅱ

保健医療行政論 1 1 15

必修科目９単位以上

社会福祉･社会保障論 2 2 30

地域保健看護学 1 1 15

地域ケアシステム論 1 1 15

疫学 2 2 30

保健統計学 2 2 30

環境保健学  ＊1 1 1 15

計 9 1 0 0 3 7 0 0 0 0



区分 授業科目
単位数

履　　修　　年　　次
授業

時間数
修得すべき科目及び単位数等１学年 ２学年 ３学年 ４学年

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

専

門

看

護

科

目

Ⅰ

フィジカルアセスメント 1 1 30

必修科目10単位

看護学概論Ⅰ 1 1 15

看護学概論Ⅱ 1 1 15

看護倫理 1 1 15

看護管理論 1 1 15

看護過程演習Ⅰ 1 1 30

看護過程演習Ⅱ 1 1 30

基礎看護技術演習Ⅰ 1 1 30

基礎看護技術演習Ⅱ 1 1 30

基礎看護技術演習Ⅲ 1 1 30

計 10 0 2 3 2 1 2 0 0 0

Ⅱ

成人保健看護学概論 2 2 30

必修科目28単位

成人保健看護学各論 2 2 30

成人保健看護学演習Ⅰ 2 2 60

成人保健看護学演習Ⅱ 2 2 60

老年保健看護学概論 1 1 15

老年保健看護学各論 1 1 15

老年保健看護学演習 2 2 60

小児保健看護学概論 1 1 15

小児保健看護学各論 1 1 15

小児保健看護学演習 2 2 60

ウィメンズヘルス学 1 1 15

母性看護学概論 1 1 15

母性看護学演習 2 2 60

精神保健看護学概論 1 1 15

精神保健看護学各論 1 1 15

精神保健看護学演習 2 2 60

在宅看護学概論 1 1 15

在宅看護学各論 1 1 15

在宅看護学演習 2 2 60

地域医療展開論  ＊１ 1 1 15

地域医療展開論演習 1 1 30

計 28 2 0 0 7 9 12 2 0 0

Ⅲ

医療の倫理Ⅰ 1 1 15

必修科目を含む
７単位以上

看護学研究、国際看護論
実践のうち２単位選択必修
ただし、看護統合実践特
論は看護師課程のみの学
生対象の授業科目

医療の倫理Ⅱ 1 1 15

法医看護学 1 1 15

看護実践特別演習 1 1 30

看護統合実践特論 1 1 15

看護学研究方法論 1 1 15

看護学研究 2 2 60

国際看護実践 2 2 60

計 5 5 0 1 1 1 1 0 6

実

習

人間発達実習 1 1 45

必修科目を含む
23単位以上

基礎看護学実習Ⅰ 1 1 45

基礎看護学実習Ⅱ 2 2 90

母性看護学実習 2 2 90

小児保健看護学実習 2 2 90

成人保健看護学実習Ⅰ 4 4 180

成人保健看護学実習Ⅱ 2 2 90

老年保健看護学実習Ⅰ 1 1 45

老年保健看護学実習Ⅱ 2 2 90

精神保健看護学実習 2 2 90

在宅看護学実習 2 2 90

統合看護学実習 2 2 90

地域医療展開論実習Ⅰ 1 1 45

地域医療展開論実習Ⅱ 3 3 135

計 23 4 1 1 2 0 23

合 計 110 48 52 59 47 124単位以上修得

別表



区分 授業科目
単位数

履　　修　　年　　次
授業

時間数
修得すべき科目及び単位数等１学年 ２学年 ３学年 ４学年

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
１
保
健
師
課
程

公衆衛生看護活動論Ⅰ 2 2 30

保健師課程を選択する
場合
必修科目11単位

公衆衛生看護活動論Ⅱ 1 1 15

公衆衛生看護活動論Ⅲ 1 1 15

公衆衛生看護学演習 2 2 60

公衆衛生看護学実習Ⅰ 4 4 180

公衆衛生看護学実習Ⅱ 1 1 45

計 11 0 0 0 0 0 4 2 4 1

別表

区分 授業科目
単位数

履　　修　　年　　次
授業

時間数
修得すべき科目及び単位数等１学年 ２学年 ３学年 ４学年

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
３
保
健
師
・

助
産
師
共
通
科
目

健康教育演習 1 1 30 保健師課程及び助産師
課程を選択する場合
必修科目１単位

計 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0

＊１  保健師課程を選択した学生対象の授業科目

＊２  助産師課程を選択した学生対象の授業科目

＊３  保健師課程を選択した学生と助産師課程を選択した学生対象の授業科目

区分 授業科目
単位数

履　　修　　年　　次
授業

時間数
修得すべき科目及び単位数等１学年 ２学年 ３学年 ４学年

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
２
助
産
師
課
程

助産学概論 1 1 15

助産師課程を選択する
場合
必修科目20単位

新生児学 1 1 15

助産診断・技術学Ⅰ 3 3 45

助産診断・技術学Ⅱ 2 2 60

周産期病態学Ⅰ 1 1 15

周産期病態学Ⅱ 1 1 15

助産学実習 8 8 360

マタニティサイクル支援実習 2 2 90

ウィメンズヘルス実習 1 1 45

計 20 0 0 0 0 0 4 3 13



別表（平成29・30年度入学者用）

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

人
間
の
生
命

活
動
Ⅰ

生物学 2 2 30

必修科目８単位
生命活動の物理学 2 2 30

生命活動の化学 2 2 30

ランダム現象の数理 2 2 30

人
間
と
環
境
Ⅰ

環境論 1 1 15

必修科目を含む
７単位以上

医療社会学、教育学、
法学から２科目
４単位選択必修

現代社会と科学 2 2 30

社会学 2 2 30

医療社会学 2 2 30

教育学 2 2 30

法学 2 2 30

人

間

と

人

間

の

関

係

Ⅰ

芸術学 2 2 30 必修科目を含む６単
位以上

哲学または宗教学の
うち１科目２単位選
択必修

※（宗教学については、
３年前期と４年後期に開
講し、併せて宗教学とし
て評価する。第３学年で
は単位認定は行わない。）
※第３・４学年の宗教
学 は、 平 成31（2019）
年度は開講しません。

歴史学 2 2 30

心理学 2 2 30

情報科学 2 2 30

文化人類学 2 2 30

生涯発達論 2 2 30

家族社会学 1 1 15

哲学 2 2 30

宗教学 2 （1）※ （1）※ 30

人

間

と

人

間

の

関

係

Ⅱ

英語Ⅰａ 1 1 30

必修科目を含む
６単位以上

ドイツ語ｂを履修する
ためには、ドイツ語ａ
を履修していなければ
ならない。
フランス語ｂを履修す
るためには、フランス
語ａを履修していなけ
ればならない。
中国語ｂを履修するた
めには、中国語ａを履
修していなければなら
ない。

英語Ⅰｂ 1 1 30

英語Ⅱ 1 1 30

英語実習Ⅰａ 1 1 30

英語実習Ⅰｂ 1 1 30

英語実習Ⅱ 1 1 30

ドイツ語ａ 1 1 30

ドイツ語ｂ 1 1 30

フランス語ａ 1 1 30

フランス語ｂ 1 1 30

中国語ａ 1 1 30

中国語ｂ 1 1 30

人
間
と

人
間
の

関
係
Ⅲ

保健体育Ⅰ 1 1 30
１単位以上

保健体育Ⅱ 1 1 30

人

間

の

生

命

活

動

Ⅱ

人体の構造と生理機能 2 2 60

必修科目12単位

病気の成り立ち 1 1 30

からだの防御の仕組み 1 1 30

看護の生化学・栄養学 2 2 60

薬物動態・代謝 1 1 15

診断と治療Ⅰ 1 1 15

診断と治療Ⅱ 2 2 60

診断と治療Ⅲ 2 2 60

人
間
と
人
間
の

関
係
Ⅳ

臨床心理学 2 2 30

必修科目を含む
６単位以上

保健医療情報論Ⅰ 2 2 30

保健医療情報論Ⅱ 2 2 30

臨床コミュニケーション学 2 2 30

人
間
と

環
境
Ⅱ

保健医療福祉行政論 2 2 30

必修科目６単位社会保障 2 2 30

国際看護活動論 2 2 30



区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

専

門

看

護

Ⅰ

フィジカルアセスメントⅠ 2 2 60

必修科目を含む
16単位

フィジカルアセスメントⅡ 1 1 30
フィジカルアセスメントⅢ 1 1 30
看護学原論 2 2 30
看護倫理 1 1 15
看護管理論 1 1 15
看護理論 1 1 15
看護過程論Ⅰ 1 1 15
看護過程論Ⅱ 1 1 30
看護技術論Ⅰ 1 1 30
看護技術論Ⅱ 2 2 60
看護技術論Ⅲ 2 2 60
看護技術論Ⅳ 1 1 30

Ⅱ

ライフステージと健康Ⅰ 2 2 30

必修科目29単位

ライフステージと健康Ⅱ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅲ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅳ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅴ 2 2 30
育成期母性看護学 2 2 60
育成期小児看護学 2 2 60
成人保健看護学Ⅰ 2 2 60
成人保健看護学Ⅱ 2 2 60
高齢者看護学 2 2 60
精神保健 2 2 30
精神看護学 2 2 60
公衆衛生看護学概論 2 2 30
学校保健 1 1 15
在宅看護学 2 2 60

Ⅲ

看護の統合と実践 1 1 15

必修科目７単位
外国文献 1 1 15
日本語表現法 1 1 15
看護研究方法論 1 1 15
看護研究 3 3 90

実

習

基礎看護学実習Ⅰ 1 1 45

必修科目23単位

基礎看護学実習Ⅱ 2 2 90
育成期母性看護学実習 2 2 90
育成期小児看護学実習 2 2 90
成人保健看護学実習 6 6 270
高齢者看護学実習Ⅰ 2 2 90
高齢者看護学実習Ⅱ 2 2 90
精神看護学実習 2 2 90
在宅看護学実習 2 2 90
統合看護学実習 2 2 90

別表

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
１
保
健
師
課
程

家族看護学 2 2 30

保健師課程を選択
する場合必修科目
を含む16単位以上

※学校保健実習は平成
31（2019）年度は開講
しません。

公衆衛生看護学方法論Ⅰ 1 1 30
公衆衛生看護学方法論Ⅱ 1 1 30
公衆衛生看護活動プロセス 1 1 30
産業保健 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論Ⅰ ＊３ 2 2 30
公衆衛生看護活動展開論Ⅱ 2 2 30
地域ケアシステム論 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論実習 4 4 180
地域ケアマネジメント実習 1 1 45
学校保健実習 2 2 90

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
２
助
産
師
課
程

助産学概論 1 1 15

助産師課程を選択
する場合
必修科目21単位

助産診断・技術学Ⅰ 3 3 45
助産診断・技術学Ⅱ 2 2 60
ウィメンズヘルス演習 1 1 30
周産期病態学Ⅰ 1 1 15
周産期病態学Ⅱ 1 1 15
助産マネジメント学 1 1 15
助産学実習 8 8 360
マタニティサイクル支援実習 2 2 90
ウィメンズヘルス実習 1 1 45

＊１  保健師課程を選択した学生対象の授業科目

＊２  助産師課程を選択した学生対象の授業科目

＊３  助産師課程を選択した学生も対象の授業科目



区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

人
間
の
生
命

活
動
Ⅰ

生物学 2 2 30

必修科目８単位
生命活動の物理学 2 2 30

生命活動の化学 2 2 30

ランダム現象の数理 2 2 30

人
間
と
環
境
Ⅰ

環境論 1 1 15

必修科目を含む
７単位以上

医療社会学、教育学、
法学から２科目
４単位選択必修

現代社会と科学 2 2 30

社会学 2 2 30

医療社会学 2 2 30

教育学 2 2 30

法学 2 2 30

人
間
と
人
間
の
関
係
Ⅰ

芸術学 2 2 30 必修科目を含む
６単位以上
哲学または宗教学の
うち１科目
２単位選択必修

※（宗教学については、
３年前期と４年後期に開
講し、併せて宗教学とし
て評価する。第３学年で
は単位認定は行わない。）
※第３・４学年の宗教学
は、平成31（2019）年度
は開講しません。

歴史学 2 2 30

心理学 2 2 30

情報科学 2 2 30

文化人類学 2 2 30

生涯発達論 2 2 30

家族社会学 1 1 15

哲学 2 2 30

宗教学 2 （1）※ （1）※ 30

人
間
と
人
間
の
関
係
Ⅱ

英語Ⅰａ 1 1 30

必修科目を含む
６単位以上

ドイツ語ｂを履修する
ためには、ドイツ語ａ
を履修していなければ
ならない。
フランス語ｂを履修す
るためには、フランス
語ａを履修していなけ
ればならない。
中国語ｂを履修するた
めには、中国語ａを履
修していなければなら
ない。

英語Ⅰｂ 1 1 30

英語Ⅱ 1 1 30

英語実習Ⅰａ 1 1 30

英語実習Ⅰｂ 1 1 30

英語実習Ⅱ 1 1 30

ドイツ語ａ 1 1 30

ドイツ語ｂ 1 1 30

フランス語ａ 1 1 30

フランス語ｂ 1 1 30

中国語ａ 1 1 30

中国語ｂ 1 1 30

人
間
と

人
間
の

関
係
Ⅲ

保健体育Ⅰ 1 1 30
１単位以上

保健体育Ⅱ 1 1 30

人
間
の
生
命
活
動
Ⅱ

医学・生命科学入門 2 2 30

必修科目を含む
12単位以上

人体の構造と生理機能 2 2 60

病気の成り立ち 1 1 30

からだの防御の仕組み 1 1 30

看護の生化学・栄養学 2 2 60

薬物動態・代謝 1 1 15

診断と治療Ⅰ 1 1 15

診断と治療Ⅱ 2 2 60

診断と治療Ⅲ 2 2 60

睡眠学概論 2 2 30
卒業要件としては認められません。
※平成31（2019）年度は開講しま
せん。

人
間
と
人
間

の
関
係
Ⅳ

臨床心理学 2 2 30

必修科目を含む
６単位以上

保健医療情報論Ⅰ 2 2 30

保健医療情報論Ⅱ 2 2 30

臨床コミュニケーション学 2 2 30

人
間
と

環
境
Ⅱ

保健医療福祉行政論 2 2 30

必修科目６単位社会保障 2 2 30

国際看護活動論 2 2 30

別表（平成28年度入学者用）



区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

専

門

看

護

Ⅰ

フィジカルアセスメントⅠ 2 2 60

必修科目を含む
16単位

フィジカルアセスメントⅡ 1 1 30
フィジカルアセスメントⅢ 1 1 30
看護学原論 2 2 30
看護倫理 1 1 15
看護管理論 1 1 15
看護理論 1 1 15
看護過程論Ⅰ 1 1 15
看護過程論Ⅱ 1 1 30
看護技術論Ⅰ 1 1 30
看護技術論Ⅱ 2 2 60
看護技術論Ⅲ 2 2 60
看護技術論Ⅳ 1 1 30

Ⅱ

ライフステージと健康Ⅰ 2 2 30

必修科目29単位

ライフステージと健康Ⅱ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅲ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅳ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅴ 2 2 30
育成期母性看護学 2 2 60
育成期小児看護学 2 2 60
成人保健看護学Ⅰ 2 2 60
成人保健看護学Ⅱ 2 2 60
高齢者看護学 2 2 60
精神保健 2 2 30
精神看護学 2 2 60
公衆衛生看護学概論 2 2 30
学校保健 1 1 15
在宅看護学 2 2 60

Ⅲ

看護の統合と実践 1 1 15

必修科目７単位
外国文献 1 1 15
日本語表現法 1 1 15
看護研究方法論 1 1 15
看護研究 3 3 90

実

習

基礎看護学実習Ⅰ 1 1 45

必修科目23単位

基礎看護学実習Ⅱ 2 2 90
育成期母性看護学実習 2 2 90
育成期小児看護学実習 2 2 90
成人保健看護学実習 6 6 270
高齢者看護学実習Ⅰ 2 2 90
高齢者看護学実習Ⅱ 2 2 90
精神看護学実習 2 2 90
在宅看護学実習 2 2 90
統合看護学実習 2 2 90

別表

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
１
保
健
師
課
程

家族看護学 2 2 30

保健師課程を
選択する場合
必修科目を含む
16単位以上

※学校保健実習は平成
31（2019）年度は開講
しません。

公衆衛生看護学方法論Ⅰ 1 1 30
公衆衛生看護学方法論Ⅱ 1 1 30
公衆衛生看護活動プロセス 1 1 30
産業保健 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論Ⅰ ＊３ 2 2 30
公衆衛生看護活動展開論Ⅱ 2 2 30
地域ケアシステム論 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論実習 4 4 180
地域ケアマネジメント実習 1 1 45
学校保健実習 2 2 90

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
２
助
産
師
課
程

助産学概論 1 1 15

助産師課程を
選択する場合
必修科目21単位

助産診断・技術学Ⅰ 3 3 45
助産診断・技術学Ⅱ 2 2 60
ウィメンズヘルス演習 1 1 30
周産期病態学Ⅰ 1 1 15
周産期病態学Ⅱ 1 1 15
助産マネジメント学 1 1 15
助産学実習 8 8 360
マタニティサイクル支援実習 2 2 90
ウィメンズヘルス実習 1 1 45

＊１  保健師課程を選択した学生対象の授業科目

＊２  助産師課程を選択した学生対象の授業科目

＊３  助産師課程を選択した学生も対象の授業科目



区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

人
間
の
生
命

活
動
Ⅰ

生物学 2 2 30

必修科目８単位
生命活動の物理学 2 2 30

生命活動の化学 2 2 30

ランダム現象の数理 2 2 30

人
間
と
環
境
Ⅰ

環境論 1 1 15

必修科目を含む
７単位以上

医療社会学、教育学、
法学から２科目
４単位選択必修

現代社会と科学 2 2 30

社会学 2 2 30

医療社会学 2 2 30

教育学 2 2 30

法学 2 2 30

人
間
と
人
間
の
関
係
Ⅰ

芸術学 2 2 30 必修科目を含む
６単位以上
哲学または宗教学の
うち１科目
２単位選択必修

※（宗教学については、
３年前期と４年後期に開
講し、併せて宗教学とし
て評価する。第３学年で
は単位認定は行わない。）
※第３・４学年の宗教学
は、平成31（2019）年度
は開講しません。

歴史学 2 2 30

心理学 2 2 30

情報科学 2 2 30

文化人類学 2 2 30

生涯発達論 2 2 30

家族社会学 1 1 15

哲学 2 2 30

宗教学 2 （1）※ （1）※ 30

人
間
と
人
間
の
関
係
Ⅱ

英語Ⅰａ 1 1 30
必修科目を含む
６単位以上

ドイツ語ｂを履修する
ためには、ドイツ語ａ
を履修していなければ
ならない。
フランス語ｂを履修す
るためには、フランス
語ａを履修していなけ
ればならない。
中国語ｂを履修するた
めには、中国語ａを履
修していなければなら
ない。

英語Ⅰｂ 1 1 30

英語Ⅱ 1 1 30

英語実習Ⅰａ 1 1 30

英語実習Ⅰｂ 1 1 30

英語実習Ⅱ 1 1 30

ドイツ語ａ 1 1 30

ドイツ語ｂ 1 1 30

フランス語ａ 1 1 30

フランス語ｂ 1 1 30

中国語ａ 1 1 30

中国語ｂ 1 1 30

人
間
と

人
間
の

関
係
Ⅲ

保健体育Ⅰ 1 1 30
１単位以上

保健体育Ⅱ 1 1 30

人
間
の
生
命
活
動
Ⅱ

医学・生命科学入門 2 2 30

必修科目を含む
12単位以上

人体の構造と生理機能 2 2 60

病気の成り立ち 1 1 30

からだの防御の仕組み 1 1 30

看護の生化学・栄養学 2 2 60

薬物動態・代謝 1 1 15

診断と治療Ⅰ 1 1 15

診断と治療Ⅱ 2 2 60

診断と治療Ⅲ 2 2 60

睡眠学概論 2 2 30
卒業要件としては認められません。
※平成31（2019）年度は開講しま
せん。

人
間
と
人
間

の
関
係
Ⅳ

臨床心理学 2 2 30

必修科目を含む
６単位以上

保健医療情報論Ⅰ 2 2 30

保健医療情報論Ⅱ 2 2 30

臨床コミュニケーション学 2 2 30

人
間
と

環
境
Ⅱ

保健医療福祉行政論 2 2 30

必修科目６単位社会保障 2 2 30

国際看護活動論 2 2 30

別表（平成27年度入学者用）



区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

専

門

看

護

Ⅰ

フィジカルアセスメントⅠ 2 2 60

必修科目を含む
16単位

フィジカルアセスメントⅡ 1 1 30
フィジカルアセスメントⅢ 1 1 30
看護学原論 2 2 30
看護倫理 1 1 15
看護管理論 1 1 15
看護理論 1 1 15
看護過程論Ⅰ 1 1 15
看護過程論Ⅱ 1 1 30
看護技術論Ⅰ 1 1 30
看護技術論Ⅱ 2 2 60
看護技術論Ⅲ 2 2 60
看護技術論Ⅳ 1 1 30

Ⅱ

ライフステージと健康Ⅰ 2 2 30

必修科目27単位

ライフステージと健康Ⅱ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅲ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅳ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅴ 2 2 30
育成期母性看護学 2 2 60
育成期小児看護学 2 2 60
成人保健看護学Ⅰ 2 2 60
成人保健看護学Ⅱ 2 2 60
高齢者看護学 2 2 60
精神保健 2 2 30
精神看護学 2 2 60
学校保健 1 1 15
在宅看護学 2 2 60

Ⅲ

看護の統合と実践 1 1 15

必修科目７単位
外国文献 1 1 15
日本語表現法 1 1 15
看護研究方法論 1 1 15
看護研究 3 3 90

実

習

基礎看護学実習Ⅰ 1 1 45

必修科目23単位

基礎看護学実習Ⅱ 2 2 90
育成期母性看護学実習 2 2 90
育成期小児看護学実習 2 2 90
成人保健看護学実習 6 6 270
高齢者看護学実習Ⅰ 2 2 90
高齢者看護学実習Ⅱ 2 2 90
精神看護学実習 2 2 90
在宅看護学実習 2 2 90
統合看護学実習 2 2 90

別表

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
１
保
健
師
課
程

公衆衛生看護学概論 1 1 15

保健師課程を
選択する場合
必修科目を含む
17単位以上

※学校保健実習は平成
31（2019）年度は開講し
ません。

家族看護学 2 2 30
公衆衛生看護学方法論Ⅰ 1 1 30
公衆衛生看護学方法論Ⅱ 1 1 30
公衆衛生看護活動プロセス 1 1 30
産業保健 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論Ⅰ ＊３ 2 2 30
公衆衛生看護活動展開論Ⅱ 2 2 30
地域ケアシステム論 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論実習 4 4 180
地域ケアマネジメント実習 1 1 45
学校保健実習 2 2 90

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
２
助
産
師
課
程

助産学概論 1 1 15

助産師課程を
選択する場合
必修科目21単位

助産診断・技術学Ⅰ 3 3 45
助産診断・技術学Ⅱ 2 2 60
ウィメンズヘルス演習 1 1 30
周産期病態学Ⅰ 1 1 15
周産期病態学Ⅱ 1 1 15
助産マネジメント学 1 1 15
助産学実習 8 8 360
マタニティサイクル支援実習 2 2 90
ウィメンズヘルス実習 1 1 45

＊１  保健師課程を選択した学生対象の授業科目

＊２  助産師課程を選択した学生対象の授業科目

＊３  助産師課程を選択した学生も対象の授業科目



区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

人
間
の
生
命

活
動
Ⅰ

生物学 2 2 30

必修科目８単位
生命活動の物理学 2 2 30

生命活動の化学 2 2 30

ランダム現象の数理 2 2 30

人
間
と
環
境
Ⅰ

環境論 1 1 15

必修科目を含む
７単位以上

医療社会学、教育学、
法学から２科目
４単位選択必修

現代社会と科学 2 2 30

社会学 2 2 30

医療社会学 2 2 30

教育学 2 2 30

法学 2 2 30

人
間
と
人
間
の
関
係
Ⅰ

芸術学 2 2 30 必修科目を含む
６単位以上
哲学または宗教学の
うち１科目
２単位選択必修

※（宗教学については、
３年前期と４年後期に開
講し、併せて宗教学とし
て評価する。第３学年で
は単位認定は行わない。）
※第３・４学年の宗教学
は、平成31（2019）年度
は開講しません。

歴史学 2 2 30

心理学 2 2 30

情報科学 2 2 30

文化人類学 2 2 30

生涯発達論 2 2 30

家族社会学 1 1 15

哲学 2 2 30

宗教学 2 （1）※ （1）※ 30

人
間
と
人
間
の
関
係
Ⅱ

英語Ⅰａ 1 1 30
必修科目を含む
６単位以上

ドイツ語ｂを履修する
ためには、ドイツ語ａ
を履修していなければ
ならない。
フランス語ｂを履修す
るためには、フランス
語ａを履修していなけ
ればならない。
中国語ｂを履修するた
めには、中国語ａを履
修していなければなら
ない。

英語Ⅰｂ 1 1 30

英語Ⅱ 1 1 30

英語実習Ⅰａ 1 1 30

英語実習Ⅰｂ 1 1 30

英語実習Ⅱ 1 1 30

ドイツ語ａ 1 1 30

ドイツ語ｂ 1 1 30

フランス語ａ 1 1 30

フランス語ｂ 1 1 30

中国語ａ 1 1 30

中国語ｂ 1 1 30

人
間
と

人
間
の

関
係
Ⅲ

保健体育Ⅰ 1 1 30
１単位以上

保健体育Ⅱ 1 1 30

人
間
の
生
命
活
動
Ⅱ

医学・生命科学入門 2 2 30

必修科目を含む
12単位以上

人体の構造と生理機能 2 2 60

病気の成り立ち 1 1 30

からだの防御の仕組み 1 1 30

看護の生化学・栄養学 2 2 60

薬物動態・代謝 1 1 15

診断と治療Ⅰ 1 1 15

診断と治療Ⅱ 2 2 60

診断と治療Ⅲ 2 2 60

睡眠学概論 2 2 30
卒業要件としては認められません。
※平成31（2019）年度は開講しま
せん。

人
間
と
人
間

の
関
係
Ⅳ

臨床心理学 2 2 30

必修科目を含む
６単位以上

保健医療情報論Ⅰ 2 2 30

保健医療情報論Ⅱ 2 2 30

臨床コミュニケーション学 2 2 30

人
間
と

環
境
Ⅱ

保健医療福祉行政論 2 2 30

必修科目６単位社会保障 2 2 30

国際看護活動論 2 2 30

別表（平成24年度以降入学者用）



区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

専

門

看

護

Ⅰ

フィジカルアセスメントⅠ 2 2 60

必修科目を含む
16単位

フィジカルアセスメントⅡ 1 1 30
フィジカルアセスメントⅢ 1 1 30
看護学原論 2 2 30
看護倫理 1 1 15
看護管理論 1 1 15
看護理論 1 1 15
看護過程論Ⅰ 1 1 15
看護過程論Ⅱ 1 1 30
看護技術論Ⅰ 1 1 30
看護技術論Ⅱ 2 2 60
看護技術論Ⅲ 2 2 60
看護技術論Ⅳ 1 1 30

Ⅱ

ライフステージと健康Ⅰ 2 2 30

必修科目27単位

ライフステージと健康Ⅱ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅲ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅳ 2 2 30
ライフステージと健康Ⅴ 2 2 30
育成期母性看護学 2 2 60
育成期小児看護学 2 2 60
成人保健看護学Ⅰ 2 2 60
成人保健看護学Ⅱ 2 2 60
高齢者看護学 2 2 60
精神保健 2 2 30
精神看護学 2 2 60
学校保健 1 1 15
在宅看護学 2 2 60

Ⅲ

看護の統合と実践 1 1 15

必修科目７単位
外国文献 1 1 15
日本語表現法 1 1 15
看護研究方法論 1 1 15
看護研究 3 3 90

実

習

基礎看護学実習Ⅰ 1 1 45

必修科目23単位

基礎看護学実習Ⅱ 2 2 90
育成期母性看護学実習 2 2 90
育成期小児看護学実習 2 2 90
成人保健看護学実習 6 6 270
高齢者看護学実習Ⅰ 2 2 90
高齢者看護学実習Ⅱ 2 2 90
精神看護学実習 2 2 90
在宅看護学実習 2 2 90
統合看護学実習 2 2 90

別表

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
１
保
健
師
課
程

公衆衛生看護学概論 1 1 15

保健師課程を
選択する場合
必修科目を含む
17単位以上

※学校保健実習は平成
31（2019）年度は開講し
ません。

家族看護学 2 2 30
公衆衛生看護学方法論Ⅰ 1 1 30
公衆衛生看護学方法論Ⅱ 1 1 30
公衆衛生看護活動プロセス 1 1 30
産業保健 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論Ⅰ ＊３ 2 2 30
公衆衛生看護活動展開論Ⅱ 2 2 30
地域ケアシステム論 1 1 15
公衆衛生看護活動展開論実習 4 4 180
地域ケアマネジメント実習 1 1 45
学校保健実習 2 2 90

区分 授業科目
単位数 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 授　業

時間数
卒業要件単位数

必修 選択 前 後 前 後 前 後 前 後

＊
２
助
産
師
課
程

助産学概論 1 1 15

助産師課程を
選択する場合
必修科目21単位

助産診断・技術学Ⅰ 3 3 45
助産診断・技術学Ⅱ 2 2 60
ウィメンズヘルス演習 1 1 30
周産期病態学Ⅰ 1 1 15
周産期病態学Ⅱ 1 1 15
助産マネジメント学 1 1 15
助産学実習 8 8 360
マタニティサイクル支援実習 2 2 90
ウィメンズヘルス実習 1 1 45

＊１  保健師課程を選択した学生対象の授業科目

＊２  助産師課程を選択した学生対象の授業科目

＊３  助産師課程を選択した学生も対象の授業科目
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