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滋賀医科⼤学 4 年⽣社会医学フィールド実習において、たねやグループの従業員様を

対象に本学医学⽣が「プレコンセプションケア」に関する講座を実施 

 

《概要》 

2022 年 7 ⽉ 13 ⽇ 9:30 からたねやグループの従業員様を対象に、本学 4 年⽣の学⽣が社会

医学フィールド実習の⼀環として、健康教室を実施いたします。 

《背景》 

滋賀医科⼤学 4 年⽣社会医学フィールド実習は、社会の中で⼈々が健康を損なう要因は何

か、また、どのような対策が必要かを、グループによる実践活動により学び、公衆衛⽣の知

識と技術を習得することを⽬的としております。この度、地元企業であるたねやグループ（株

式会社 たねや 社⻑ ⼭本昌仁 株式会社 ＣＬＵＢＨＡＲＩＥ 社⻑ ⼭本隆夫）ご協

⼒の元、９名の学⽣達（学⽣代表：⼤澤暉）が企業従業員を対象とした健康教室の企画・実

践を⾏います。 

《内容》 

本授業は、滋賀医科⼤学 NCD 疫学研究センター最先端疫学部⾨の⽮野裕⼀朗教授、北岡

かおり特任助教が授業担当を⾏い、⺟性内科医師三⼾⿇⼦先⽣（スタンフォード⼤学医学部 

Primary Care and Population Health、国⽴成育医療研究センター周産期・⺟性診療センター



⺟性内科、プレコンセプションケアセンター、妊娠と薬情報センター）にスーパーバイザー

としてご指導賜り、実施いたします。 

健康教室のテーマである「プレコンセプションケア (Preconception care)」とは、将来の妊

娠を考えながら⼥性やカップルが⾃分たちの⽣活や健康に向き合うことです。すでに株式会

社たねや/株式会社クラブハリエ従業員 200 名以上の⽅より事前アンケートにご協⼒をいた

だいており、その結果も踏まえて、2022 年 7 ⽉ 13 ⽇に健康教室を実施いたします。学⽣の

頃から地元企業と触れ合う機会は少なく、地域の医療を⽀える医療⼈を協⼒して育成するこ

とで、滋賀県の医療福祉の向上に貢献できる医師を養成したいと考えております。 

 

 
 

  
ラ コリーナ近江⼋幡にて撮影 

 



-------------------------------------------------- 

【⽇時】令和 4 年  7 ⽉ 13 ⽇ 9 時 30 分〜 10 時 30 分 

【場所】ラ コリーナ近江⼋幡 

   （集合場所等の詳細は取材申込後に提供します） 

-------------------------------------------------- 

当⽇の取材をご希望の⽅は、メール（hqkouhou@belle.shiga-

med.ac.jp）にて事前にお知らせください。 
 

 

≪詳細に関するお問い合せ先≫  
滋賀医科⼤学 NCD 疫学研究センター 最
先端疫学部⾨ 教授 ⽮野裕⼀朗 
 TEL：077-548-2887 

≪プレスリリース発信元≫  
滋賀医科⼤学 総務企画課広報係  
TEL：077-548-2012  
e-mail：hqkouhou@belle.shiga-med.ac.jp 

※本件に関するお問い合わせは全て上記連絡先までお願いいたします。 


