
令和８年度肝臓病教室一覧表
当院では、平成23年度から肝臓に関するテーマをくり返し講義する肝臓病教室

を開催しています。最新の治療法はもちろんのこと、毎日の食事内容や服薬の注
意点、肝疾患に関する助成など、参加者の皆様の日常生活に少しでも役立つよう
な内容をお話ししています。同じ疾患をもつ患者さん同士の交流の場としても有
効です。お気軽にご参加ください。（1回毎のお申込が必要です。）

日付 テーマ 担当スタッフ

7/3
（金）
14:00

肝硬変の“予備軍”を見逃さないために 消化器内科医師

毎食を大切に
～症状別食事のポイント～

管理栄養士

身体障害者手帳について 医療ソーシャルワーカー

11/13
（金）
14:00

健診で『脂肪肝』『肝機能異常』と言われたら 消化器内科医師

放っておけない脂肪肝 ～食習慣を見直してみよう～ 管理栄養士

脂肪肝に対する運動療法 ～家でもできる運動～ 理学療法士

2/5
（金）
14:00

ウイルス性肝炎のはなし
～食べ物でも肝炎になることがある！？～

消化器内科医師

ウイルス性肝炎・肝がん
～お薬のポイントと注意事項～

薬剤師

肝がんを予防しよう
～ウイルス性肝炎の生活のポイント～

看護師

ウイルス性肝炎と難病 医療ソーシャルワーカー

滋賀医科大学医学部附属病院 会議室及びWeb開催 

 14時開始（16時終了予定）

滋賀医科大学医学部附属病院
肝疾患相談支援センター
℡：077-548-2744（平日9:00～17:00）

＊来院の際は、公共交通機関でお越しください。＊
（駐車場は有料です。ご利用の際は、駐車券を会場へお持ちください。)

※開催形式については、全て会場及びWebでの開催を予定しておりますが、
変更の可能性もございますので、ＨＰにてご確認ください。

お問合せ
申し込み
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