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皆様方にはますますご健勝にてご活躍のこととお慶び申し上げます。平素より、当院看護臨床

教育センター事業に格別のご支援とご高配を賜り厚くお礼申し上げます。 

今年度も滋賀県補助金により在宅医療サポート事業において、研修を開催することとなりまし

た。つきましては、在宅療養に携わっておられる医療・介護職（薬剤師、看護師、栄養士、歯科衛

生士、理学療法士、介護福祉士、介護支援専門員等）の皆様にご案内いただきますようお願い申

し上げます。 

Zoom ミーティングを利用したオンラインと対面による演習を交えた研修を企画しております。 

５つのプログラムを準備しておりますので、ぜひご検討いただき、当センターの研修をご活用

いただければ幸いです。お申込みお待ちしております。 

 

2024年 7月吉日 

 

 

 

 

⚫ 研修プログラム 

Ⅰ．「多職種で学ぶ在宅スキルアップ研修」  

対象：在宅療養に携わる医療・介護職等 

在宅療養を支えるために必要な基本知識や技術を学ぶ研修  

Ⅱ．「看護実践力チェックセミナー」  

対象：在宅療養に携わる看護職 

普段の看護技術の確認や、新たに基本的知識・技術を習得する研修 

Ⅲ．「地域在宅看護力向上研修＜病院（外来）-在宅（診療所・事業所）-施設＞」  

対象：外来・診療所・介護サービス事業所・訪問看護ステーションの看護職等 

   病院（外来）と在宅（診療所・介護事業）施設の連携、在宅療養者支援について学ぶ研修 

Ⅳ．「看取り見える化ファシリテーター人材育成研修」 

   対象：介護老人福祉施設、介護老人保健施設等の管理者、介護職員・看護職員等  

   看取りに関する認識・知識を深め、看取りケアの質の向上を目指す研修 

Ⅴ．「地域・在宅で活躍できる看護職の人材育成」 

   対象：外来・病棟・訪問看護ステーションの看護職、介護支援専門員、看護管理者等 

   退院支援・在宅療養支援・地域連携について学ぶ研修 

 

 「講師派遣、オンライン研修や教育支援」研修に関するご相談に応じます。 

 

 

 

滋賀県在宅医療推進サポート研修のご案内 



 

 

 

 

研修 

番号 

場所 

方法 
日時 研修名 対象 

Ⅰ-① 
ニプロ  

ｉＭＥＰ 

10月 20日（日） 

9：30～12：00 

多職種で学ぶ 

「多職種で関わるからこそ可能な褥瘡ケア」 

医療・介護

職・介護支

援専門員

等 

Ⅰ-② Zoom 
11 月 2 日（土） 

14:00～15:30 

多職種で学ぶ  

「多職種連携と倫理」 

Ⅰ-③ Zoom 
11月 16日（土） 

14:00～15:30 

多職種で学ぶ 

「多職種連携のためのコミュニケーション力育成」 

Ⅰ-④ 
ニプロ  

ｉＭＥＰ 

2 月 16 日（日） 

9:30～12:00 

多職種で学ぶ 

「多職種で関わる強みを活かそうストーマケア」 

Ⅱ-① 
ト リ ア

ージ棟 

2 月 1 日（土） 

9:30～12:30 

看護実践力チェックセミナー 

【臨床推論基礎編】 フィジカルアセスメントを見直そう 

在宅療養

に携わる

看護師 

Ⅱ‐② 
ト リ ア

ージ棟 

2 月 1 日（土） 

13:30～16:30 

看護実践力チェックセミナー 

【臨床推論応用編】シミュレーションで学ぶ緊急性を見極める観察の視点 

Ⅱ-③ 
ト リ ア

ージ棟 

2 月 8 日（土） 

13:30～16:30 

看護実践力チェックセミナー 

【ステップアップ編】事例を通してフィジカルアセスメントのレベルア

ップを目指そう 

Ⅱ-④ Zoom 
2 月 8 日（土） 

9:00～12:00 

看護実践力チェックセミナー 

「在宅ケアのための判断力トレーニングⅠ」 

Ⅱ-⑤ 
ニプロ  

ｉＭＥＰ 

2 月 16 日（日） 

13:30～16:30 

看護実践力チェックセミナー 

「在宅ケアのための判断力トレーニングⅡ」 

Ⅲ-① Zoom 
11月 16日（土） 

10:00～12:00 

地域看護師看護力向上研修：心不全ケア 

【スタンダード編】心不全の病態と看護 

在宅療養

に携わる

看護師 

Ⅲ-② Zoom 
12月 14日（土） 

14:00～16:00 

地域看護師看護力向上研修：心不全ケア 

【アドバンス編】心不全患者さんの療養支援 

Ⅲ-③ Zoom 
12月 22日（日） 

10:00～12:00 

地域看護師看護力向上研修：がん看護 A 

「疼痛マネジメント」 

Ⅲ-④ Zoom 
1 月 19 日（日） 

10:00～11:30 

地域看護師看護力向上研修：がん看護 B 

「最新のがん薬物療法の動向」 

Ⅳ 
ト リ ア

ージ棟 

12月 14日（土） 

9:30～12:30 

多職種のファシリテーター育成研修 

「看取りのカンファレンスを進めるための発問のスキルを磨こう」看

取り見える化シートの活用 

医療・介護

職・介護支

援専門員等 

Ⅴ 
ニプロ  

ｉＭＥＰ 

1 月 11 日(土) 

14：00～16：30 

地域・在宅で活躍できる看護職の人材育成 

「今からできる退院支援・在宅療養支援」 

基調講演「患者の望む療養継続を支える外来看護」 

出向帰院報告「訪問看護ステーション出向者が病院に戻り、今伝えたいこと」 

看護師・介

護支援専門

員等 

看護管理者 

令和 6年度 滋賀県在宅医療推進サポート研修一覧 



 

 

 

 

令和６年度 滋賀県在宅医療推進サポート研修一覧に研修番号を記載しています。 

ご希望の研修内容詳細は各プログラムをご確認いただき、研修開催日の原則２週間前までにお申込

みください。申込み締切日を過ぎた場合は、お問い合わせください。 

 

①  お申込み 
 ＱＲコードからのお申込み：右の QR コードを読み取り、 

申込みフォームにアクセスして、フォームの内容に沿って 

申込みください。（QR コードはデンソーウェーブの登録商標です） 

※QR コードを読み取れない方は直接 URLを入力 

https://forms.gle/8zffeq5UT46m926b8 

 Ｅメールからのお申込み：①お名前、②職名、③所属先、④電話番号、⑤メールアドレス、⑥研修

番号を入力し、hqcnec@belle.shiga-med.ac.jp まで送信してください。 

【個人情報の取り扱いについて】ご提供いただいた個人情報は、研修参加の事務手続き以外には使用しません。 

 

 教育支援ご相談の場合はＥメールか別紙の研修・相談申込用紙をご利用ください。 

 ＦＡＸ：０７７－５４８－３６７１ 

②  申込みの受付通知 
 QR コードからお申込みの送信後、申込内容が送信されます。 

 E メールからのお申込みは、メール確認後に申込受付メールの返信をします。 

 『Ｚｏｏｍ』研修申込者には、後日メールにて参加ＵＲＬ、ＩＤ、パスワードを送信します。 

③  受講 
 受講は無料です。 

 対面研修お申込みの方は、開始時間１０分前までにお越しください。 

 オンライン研修お申込みの方は、通信料はご負担となります。Wi-Fi 等、インターネット通信環

境が必要です。PC、スマートフォンいずれからでも参加いただけます。ZOOM アプリをインスト

ールしてご準備ください。またご案内する当センターHP より講義資料は指定期間内ダウンロー

ドすることができます。 

当日は、開始時間１０分前までに送付された URLにアクセスして受講してください。 

受講後アンケートが送信されますので、ご回答の返信にご協力をお願いいたします。 

 

お申し込みのお問い合わせ先：看護臨床教育センター（077-548-3578） 

E-mail hqcnec@belle.shiga-med.ac.jp 

 

 

お申込みから受講までの流れ 

mailto:hqcnec@belle.shiga-med.ac.jp


 

 

 

 

 

 

在宅療養を支えるために必要な基本知識や技術を学ぶ研修 

どの職種も新しい知見を学び、スキルアップできます 

 

【対  象】在宅療養に携わっておられる医療・介護職、介護支援専門員 等 

【参加費】無料 

 

研修 

番号 
開催日・会場 研修内容 講師 

Ⅰ 

①  

10 月 20 日（日） 

9：30～12:00 

ニプロ ｉＭＥＰ 

 

多職種で関わるからこそ可能な褥瘡ケア 

「褥瘡ケアの基本を学ぼう、参加者でディスカッショ

ン！それぞれの職種の視点や考えを通じて、新たな

気づきを得ませんか」 

滋賀医科大学医学部附属病院 

河田 優子 

（皮膚・排泄ケア認定看護師） 

②  

11 月 2 日（土） 

14：00～15：30 

オンライン 

多職種連携と倫理 

「多職種チームの一員として『利用者、患者にとって

良いと思うこと』に向き合う時、それぞれの職種で見

えているものが違うと感じることはないですか？そん

なモヤモヤについて考えてみよう」 

滋賀医科大学医学部附属病院 

光岡 由紀子 

（精神看護専門看護師） 

③  

11 月 16 日（土） 

14：00～15：30 

オンライン 

 

多職種連携のためのコミュニケーション力育成 

「チームワークを高めるコミュニケーションスキルを学

ぼう・コミュニケーションにおける自己の課題をみつけ

よう」 

滋賀医科大学医学部附属病院 

光岡 由紀子 

（精神看護専門看護師） 

④  

2 月 16 日（日） 

9：30～12：00 

ニプロ ｉＭＥＰ 

 

多職種で関わる強みを活かそうストーマケア 

「ストーマケアの基本から、困りごとケアの対処法を学

ぼう。参加者で事例の共有を行い、学びを深めませ

んか」 

滋賀医科大学医学部附属病院 

河田 優子 

（皮膚・排泄ケア認定看護師） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ 多職種で学ぶ在宅スキルアップ研修 



 

 

 

 

 

在宅療養支援のための臨床推論①②③ 

在宅ケアのための判断力トレーニング④⑤ 

 

これまで一人で判断するのは不安、自信がないと思った経験は、ありませんか？ 

新人はもちろん、中堅、ベテランになっても迷う場面に遭遇する時があると思います。その時

の一助になるような「在宅療養支援のために知っておくべき臨床推論」と「判断力を磨くトレー

ニング」について学べます。 

 フィジカルアセスメントを駆使し、病態の予測ができ 緊急性の予測と重症度の判断ができます。  

 看護師の判断が導かれる思考プロセスを解き明かします。 

 

対 象：外来、診療所、訪問看護、介護サービス事業所等の在宅療養に携わる看護職 

参加費：無料 

 

研修番号 日時・場所 テーマ 講師 

Ⅱ 

①  

2月 1日（土） 

9：30～12：30 

トリアージ棟  

【臨床推論基礎編】 

フィジカルアセスメントを見直そう 

株式会社フィロソフィア 

事業推進部 

看護推進マネージャー 

吉田 和寛（特定看護師） 

 ②  

2月 1日（土） 

13：30～16：30 

トリアージ棟 

【臨床推論応用編】 

シミュレーションで学ぶ緊急性を見極め

る観察の視点 

③  

2月 8日（土） 

13：30～16：30 

トリアージ棟 

【臨床推論ステップアップ編】 

事例を通してフィジカルアセスメントの 

レベルアップを目指そう 

④  

2月 8日（土） 

9:00～12:00 

オンライン 

「在宅ケアのための判断力トレーニン

グⅠ」 

佛教大学 保健医療技術学部  

看護学科 准教授 

清水 奈穂美（在宅看護専門看護

師・訪問看護認定看護師） 

⑤  

2月 16日（日） 

13:30～16:30 

ニプロ ｉＭＥＰ 

「在宅ケアのための判断力トレーニン

グⅡ」 

 

 

Ⅱ 看護実践力チェックセミナー 



 

 

 

 

外来看護師と訪問看護師の連携を深めよう 

 

 

全診療科の外来看護師、訪問看護師、施設看護師に知ってもらいたい内容です。 

・在宅療養中の心不全患者の支援について慢性心不全看護認定看護師から学びます。 

・最新のがん治療・緩和ケアについてがん化学療法看護・緩和ケア認定看護師から学びます。 

 病院と在宅と施設の看護師が一緒に学び、心不全とがんの看護力を向上させましょう 

 

対  象：病院、診療所、訪問看護ステーション、サービス事業所等の在宅療養に携わる看護職 参加

費：無料 

 

研修番号 日時・場所 研修内容 講師 

Ⅲ 

①  

11 月 16 日（土） 

10：00～12：00 

オンライン研修 

【心不全ケア（スタンダード編）】 

心不全の病態と看護 

－心不全症状と重症度、緊急度 

どう判断しますかー 
滋賀医科大学医学部附属病院 

山下 貴久子 

（慢性心不全看護認定看護師） 

②  

12 月 14 日（土） 

14：00～16：00 

オンライン研修 

【心不全ケア（アドバンス編）】 

心不全患者さんの療養支援 

－心不全患者さんの望む生活を 

どう支援しますかー 

③  

12 月 22 日（日） 

10：00～12：00 

オンライン研修 

【がんケアＡ】 

・疼痛マネジメント・事例 

滋賀医科大学医学部附属病院 

西川 誠人 

（緩和ケア認定看護師） 

④  

1 月 19 日（日） 

10：00～11：30 

オンライン研修 

【がんケアＢ】 

・最新のがん薬物療法の動向 

滋賀医科大学医学部附属病院 

小倉 知子 

（がん化学療法看護認定看護師） 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅲ 地域在宅看護力向上研修：心不全ケア・がんケア 



 

 

 

 

 

「看取りのカンファレンスを進めるための発問のスキルを磨こう」 

看取り見える化シートの活用 

 

 

事例検討会やカンファレンスの進行に困ったことはありませんか 

複数の意見をまとめることに苦労したことはありませんか 

多職種チームとのカンファレンスや、話が行き詰ったときにも応用できる 

「問いかけ（発問）」のスキルを磨いて、対話を通してチームで学び合う 

実例を見ながら進行方法を学んでみましょう 

 

 

講  師： 佛教大学 保健医療技術学部 看護学科 准教授 

       在宅看護専門看護師・訪問看護認定看護師 清水 奈穂美 

       滋賀医科大学医学部附属病院 看護臨床教育センター教員 

対  象：在宅療養に携わっておられるすべての方  

参加費：無料 

 

 

研修番号 日時・場所 テーマ・目的 内容 

Ⅳ 

12月 14日（土） 

9：30～12：30  

 

滋賀医大病院 

トリアージ棟 

会議室 

テーマ） 

「看取りのカンファレンスを進める

ための発問のスキルを磨こう」 

 

目的）参加者の意見を引き出す発

問のスキルを身につける 

・看取り見える化シートの活用方法 

・看取りカンファレンスの進め方 

① ファシリテーターの役割 

② 発問のスキル 

③ 応答のスキル 

④ チームで振り返るリフレクション 

・事例から考える看取りのカンファレンス 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅳ 多職種のファシリテーター育成研修 



 

Ⅴ．地域・在宅で活躍できる看護職の人材育成 

 

訪問看護ステーション出向経験者が伝えたい 

今からできる退院支援・在宅療養支援 

   

～これまでの暮らし、これからの暮らしをみすえて 

患者・家族のニーズに応じた退院支援～ 

病院と訪問看護ステーション・在宅多職種と連携を強化しよう 

 

 病棟看護師に求められていること、病棟看護師が果たすべき役割、退院支援について考えてみませんか。 

 自施設の外来が果たすべき役割と自らが外来で担うべき役割、在宅療養支援について考えてみませんか。 

 

対 象：在宅療養に携わっておられる全ての方・看護管理者    

参加費：無料 

研修番号 日時・場所 テーマ 講師 

Ⅴ 

1 月 11 日（土） 

14：00～16：30 

ニプロ ｉＭＥＰ 

 

【基調講演】 

「患者の望む療養継続を支える外来看護」 

～病院外来の役割と外来看護提供システム

構築の取り組み～ 

 

訪看出向帰学者からの報告 

「訪問看護ステーション出向者が病院に戻

り、今伝えたいこと」 

～これまでの暮らし、これからの暮らしをみ

すえて、患者・家族のニーズに応じた退院支

援～ 

訪問看護師・認定看護師の立場から 

「病棟、外来看護師に退院支援・在宅療養支

援について望むこと」 

病棟師長・認定看護師の立場から 

「患者の望む生活をどう支援するか」 

 

 

滋賀医科大学医学部附属病院 

副看護部長    服部 聖子 

 

 

 

1）滋賀医科大学医学部附属病院   

患者支援センター 八尾 理恵 

2）滋賀医科大学医学部附属病院 

３D病棟  新木 颯太 

 

訪問看護ステーションさと水口 

皮膚排泄ケア認定看護師 

八田 朋子 

滋賀医科大学医学部附属病院 

看護師長・慢性心不全看護認定 

看護師       山下 貴久子 

 

 



 

 

 

 

 

 滋賀医科大学医学部附属病院  滋賀県大津市瀬田月輪町  

トリアージ棟 34、リップルテラス 33 

○キャンパス内案内（滋賀医科大学ホームページに、交通・アクセス、キャンパスマップを

掲載しております。 

 

・医療研修施設 ニプロ ｉＭＥＰ  （駐車場がありません。公共交通機関をご利用下さい。） 

滋賀県草津市野路町 3023番地 TEL:077-564-0610  

 

 

 

 

 

 

 

南草津駅徒歩 3分 

 

 

 

会場建物：番号 33 

リップルテラス 

❀研修場所 

 

最寄りのバス停 

「大学病院前」 

会場建物：番号 34 

トリアージ棟 


