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わ
が
国
で
も
近
年
、
外
来
で
日
帰
り
の

小
手
術
や
内
視
鏡
的
治
療
が
行
わ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
た
が
、
入
院
費
が
高
額
な

ア
メ
リ
カ
で
は
、
医
療
費
抑
制
を
目
的
に

約
１５
年
前
か
らD

ay
S
u
rg
ery

（
日
帰
り

手
術
）
の
導
入
が
進
め
ら
れ
、
す
で
に
全

手
術
の
６５
〜
７０
％
が
日
帰
り
手
術
と
し
て

行
わ
れ
て
い
る
。
数
多
く
の
実
績
と
さ
ま

ざ
ま
な
改
善
を
積
み
重
ね
な
が
ら
、
現
在

で
は
患
者
や
家
族
か
ら
も
理
解
を
得
ら
れ
、

ま
す
ま
す
好
ま
れ
る
治
療
形
態
と
な
っ
て

き
て
い
る
。
日
帰
り
手
術
の
定
義
は
、
従

来
は
あ
る
程
度
の
入
院
期
間
を
必
要
と
し

た
外
科
治
療
を
、
患
者
が
手
術
当
日
に
来

院
し
て
治
療
を
受
け
た
後
、
回
復
室
で
経

過
を
観
察
し
て
帰
宅
す
る
と
い
う
も
の
。

ア
メ
リ
カ
で
は
原
則
と
し
てS

am
e
D
ay

S
u
rg
e
ry

で
あ
る
が
、
保
険
上
は
２３
時
間

以
内
に
帰
れ
ば
よ
い
と
さ
れ
て
い
る
。

今
回
の
視
察
で
も
っ
と
も
印
象
に
残
っ

た
こ
と
は
、
日
帰
り
手
術
の
シ
ス
テ
ム
づ

く
り
に
、
看
護
婦
が
大
き
な
役
割
を
果
た

し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
ア
メ
リ

カ
で
は
ケ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
呼
ば

れ
る
専
門
的
な
教
育
を
受
け
た
看
護
婦
が
、

手
術
の
前
日
の
患
者
宅
へ
の
電
話
、
手
術

後
の
経
過
の
観
察
、
自
宅
へ
帰
っ
た
後
の

電
話
に
よ
る
フ
ォ
ロ
ー
な
ど
を
行
っ
て
い

る
。
１
日
の
う
ち
に
入
院
、
手
術
、
退
院

を
行
う
た
め
に
は
、
一
貫
し
て
患
者
と
家

族
を
支
援
で
き
る
体
制
が
必
要
で
あ
り
、

こ
れ
を
支
え
る
要
と
な
る
の
が
ケ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
で
あ
る
と
い
え
る
。

日
帰
り
手
術
の
対
象
と
な
る
の
は
、
難

し
い
手
術
で
は
な
く
標
準
的
な
術
式
で
対

応
で
き
て
、
出
血
量
が
１
０
０
㏄
以
下
、
手

術
に
要
す
る
時
間
に
つ
い
て
は
い
ろ
い
ろ

な
意
見
が
あ
る
が
原
則
２
時
間
以
内
で
あ

る
こ
と
と
さ
れ
る
。
さ
ら
に
、
患
者
の
術

前
の
状
態
が
良
い
こ
と
や
、
患
者
の
住
ま

い
が
病
院
か
ら
あ
ま
り
遠
く
な
い
こ
と
、
一

人
暮
し
の
高
齢
者
で
は
な
い
と
い
っ
た
さ

ま
ざ
ま
な
条
件
を
満
た
し
て
い
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
わ
が
国
で
は
現
在
１６
種
類
の

手
術
し
か
、
診
療
報
酬
上
の
日
帰
り
手
術

加
算
の
対
象
と
な
っ
て
い
な
い
の
が
現
状

で
あ
る
（
表
参
照
）。

日
帰
り
手
術
の
普
及
は
医
療
費
を
軽
減

す
る
だ
け
で
な
く
、
患
者
に
と
っ
て
も
自

宅
で
自
由
に
療
養
す
る
ほ
う
が
安
心
で
き

る
う
え
、
感
染
の
心
配
が
な
い
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
。
医
療
制
度

の
歴
史
や
現
状
、
患
者
の
意
識
が
ま
っ
た

く
異
な
る
わ
が
国
で
も
、
今
後
さ
ら
な
る

発
展
が
見
込
ま
れ
る
と
考
え
ら
れ
る
。

日
帰
り
手
術
を
安
全
に
実
施
す
る
た
め

に
は
、
外
来
の
手
術
室
や
回
復
室
な
ど
の

設
備
面
の
整
備
の
ほ
か
、
高
い
専
門
性
を

有
す
る
人
材
の
育
成
や
、
万
一
の
場
合
に

備
え
て
２４
時
間
対
応
で
き
る
体
制
づ
く
り

な
ど
、
基
盤
づ
く
り
が
課
題
と
な
る
。
さ

ら
に
、
安
全
性
や
日
帰
り
手
術
の
意
義
が

ス
タ
ッ
フ
は
も
ち
ろ
ん
、
患
者
に
も
き
ち

ん
と
理
解
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
必
要
に
な

る
。本

院
に
は
外
来
の
手
術
室
が
２
つ
設
置

さ
れ
て
い
る
が
、
こ
れ
を
活
用
す
る
た
め

に
今
後
は
診
療
科
を
こ
え
て
、
日
帰
り
手

術
に
対
応
で
き
る
よ
う
な
体
制
づ
く
り
に

取
り
組
み
、
日
本
の
実
情
に
合
っ
た
シ
ス

テ
ム
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
う
。

'トピックス

「日帰り手術」視察報告
支援体制の要として活躍するケアコーディネーター

泌尿器科教授　―岡田　裕作―

アメリカの日帰り手術の現状を視察するため、麻酔科の野坂修一教授、
総合診療部の三ツ浪健一教授、第一外科の谷徹助教授とともに、

「Swedish Medical Center」「University of Michigan Hospital」
「Livonia Surgery Center」の３つの医療機関を訪ねた。

視察の報告のほか、わが国の取り組みなどを簡単にご紹介したい。
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●日帰り手術
皮下腫瘍摘出術露出部長径４センチ以上（６歳未満のみ）

皮膚・皮下腫瘍摘出術露出部長径６センチ以上（６歳未満のみ）

舌小帯形成手術（６歳未満のみ）

気管支狭窄拡張術、腹腔鏡下鼠径ヘルニア手術（６歳未満のみ）

顎下腺腫瘍摘出術、顎下腺摘出術、気管支腫瘍摘出術

胃・十二指腸早期悪性腫瘍内視鏡的粘膜切除術

結腸早期悪性腫瘍内視鏡的粘膜切除術

痔核手術（脱肛を含む）根治手術、経尿道的レーザー前立腺切除術

●1泊2日入院
胸腔鏡下交感神経切除術、胸腔鏡下肺切除術、腹腔鏡下虫垂切除術

経尿道的尿路結石除去術

（
１
９
９
８
年
４
月
１
日
改
訂
）

日
帰
り
手
術
加
算
対
象
項
目


