
平成 25 年度第４回肝臓病教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

当院の肝臓病教室では、肝臓に関するテーマを繰り返して講義する形をとっていま

す。毎回少しずつ内容を変えています。診察時では、充分に説明する時間がとれな

い場合や、同じ疾患を持つ患者さま同士の交流の場としても有用です。 

 講義が終わり、質問やグループワークの時間をとることにより、医師、看護師、

薬剤師、栄養士、医療ソーシャルワーカーがチームで患者さんに必要な情報をその

場で提供し、質問にお答えすることができます。また、ご家族も一緒に参加してい

ただけます。 

 

 

▶日時：平成 25 年 11 月 6 日（水）14：00開始 
   ▶場所：病院３階 第 3 会議室 
 

 

 

◆脂肪肝 ～本当はこわい脂肪肝 

☆ 消化器内科医師 西村 貴士 

◆ウォーキングからはじめよう！ 

☆ 肝炎相談員（看護師） 宮田 奈苗 

◆日本食で NASH（脂肪肝）を治そう 

☆ 管理栄養士 仲川 満弓 

 

 

講義終了後、肝疾患の患者さんおよびご家族対象に、グループワークを予定しています。 

℡：０７７-５４８－２７４４ 
（平日 9：00～17：00） 


