
  

  

  

  

  

日  時 ： 平成２6 年 8 月 9 日（土） 午前 9 時 30 分～午後３時 

受付開始 ： 午前 9 時 

場  所 ： 滋賀短期大学（大津市竜が丘 24－4） 

募集人員 ： 講演の部 100 名 ・ 調理実習の部 30 名 

受 講 料 ： 調理実習に参加される方のみ材料費として５00 円（当日徴収） 

  

 

申し込み締切日：７月１８日（金） 

申し込み方法「はがき」または「ＦＡＸ」にてお申し込みください。 

〒520－0803 大津市竜が丘２４－４ 滋賀短期大学 総務課  

FAX  077 – 523 – 5124  （受講決定通知書を送付します。） 

（受講申し込みに関わる個人情報は、公開講座の運営及び連絡に限り使用します。） 

  お問合せ先 TEL 077-524-3605 公開講座担当 髙木 

 ※ ご来学の際は、公共の交通機関をご利用ください。 

平平成成 2266 年年度度  

滋滋賀賀短短期期大大学学・・滋滋賀賀医医科科大大学学共共催催公公開開講講座座 

【講 演 の 部】 滋賀短期大学 3 号館 SUMIRE ホール

          （311 教室） 

 ９ :40～ 11:20 『骨粗鬆症～骨を守るために～』  

 「骨粗鬆症のお薬はいつ始めるの？」   

  滋賀医科大学医学部附属病院 整形外科 講師 森 幹士 

 「骨を強くする食事とは？」 

  滋賀医科大学医学部附属病院 栄養治療部  

管理栄養士 大井 彰子 

【調理実習の部】  滋賀短期大学 3 号館 調理実習室・試食室

  11:30～15:00  

  『骨粗鬆症予防の食生活 

   ～カルシウムとビタミン D で骨をサポート～』 

 滋賀短期大学 生活学科 助教 高橋 ひとみ 

   教授 中平 真由巳 

滋賀医科大学医学部附属病院 栄養治療部 副部長 岩川裕美 

【 「はがき」・「FAX」の記入例 】 
８月９日公開講座受講申し込み 

 
① 氏 名（ふりがな） 
② 年 齢・性 別 
③ 〒 現 住 所 
④ 電話番号 
⑤ 講演の部 参加の有無 
⑥ 調理実習の部 参加の有無 


