
  
 

 

 

「東近江市・日野町方面の医療と歴史・文化を学ぶ」と題し、8 月 19 日（月）～20 日（火）の夏期休暇期間を利用して、認定ＮＰＯ法人滋賀医療人育成協力機構と協同で宿泊研修を実施しました。 
本学学生 15 名（医学生 6 名、看護学生 9 名）を始めとして、旭川医科大学生にも参加していただき、総勢 29 名での研修となりました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

2019/8/19（月）・20（火）

太郎坊・阿賀神社 
パワースポットでも有名な旧八日市

にある太郎坊宮を参拝しました。 

麓から中腹まではバスで登り、中腹

から本殿まで約 260 段の石段を登り

きると蒲生野ののどかな田園風景が

一面広がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その病院の役割によっ

て求められる看護師の

役割も変わり、今求めら

れている看護の姿の一

端を見ることができた

と思います。 

（看護学科第１学年) 

 

 

近江日野商人ふるさと館（旧山中正吉邸） 
日野町に残る商人の元本宅を訪れま

した。この邸宅は江戸時代末期に建

てられたもので、ステンドグラスや

シャワー室完備の浴槽や昔の電話機

など、この時代の商人の暮らしぶり

を感じることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日野記念病院 
仲院長から病院の概要について説明を

受けた後、院内を見学させていただき

ました。本学ＯＢの安岡医師からもお

話いただき、施設を見学させていただ

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東近江総合医療センター 
目片副院長から病院の概要について説明を受

けた後、３班に分かれて産科や結核病床を有

する特徴的な病棟、最新設備を備えた内視鏡

室、リハビリテーション科の機能訓練室等を

順番に案内していただき、病院内の施設見学

を行うとともに、本学 OB の中島医師や武久

看護師等による指導のもと、スキルズラボに

設置されている診療系シミュレーター、看護

系シミュレーターを用いた院内体験をさせて

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 永源寺診療所 
東部出張診療所と永源寺診療所を拠点

として地域医療に尽力されている花戸

所長に、全国から注目されている永源

寺でのチーム医療について詳しく説明

していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近江温泉病院 
小山院長から病院の概要について説明

いただき、その後、回復期リハビリテ

ーション病棟と認知症疾患医療センタ

ーを見学させていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいとうふくしモール 

施設の運営委員会事務局の方から事業開

始に至る経緯や運営方法等について説明

していただき、施設を見学させていただ

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

百済寺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クレフィール湖東 
〔第１部〕講演会・意見交換会等 

 ・東近江市 小椋正清 氏からご挨拶 

  

 ・永源寺診療所 所長 花戸貴司 氏 

 ・三方よし研究会 副会長 小梶猛 氏 

 ・NPO 法人加楽 理事長 楠神渉 氏 

 「三方よし研究会について」 

 

 

第１部では、小椋市長からご挨拶いただいた後、三方よし研究会

の取組みや地域との連携についてお話いただきました。 

第２部では、研修先でお世話になった方々や里親、室員の先生方

と情報交換を行いました。 

 

 

医療が届かない地域への医療の提

供と３病院が連携することでより

質の高い効率的な医療を目指して

結成され、地域ならではの工夫され

た医療の形が見られ、勉強になりま

した。（看護学科第１学年） 

 

日野の郷土料理。こだわ

りのガラス越しに美し

い庭園を眺めながらい

ただきました。質と量、

どちらも 120％の贅沢

な昼食でしたが、特に気

に入ったものは鯛そう

めんです。お出汁が甘

く、鯛にも染み込んでい

て優しい味でした。 

（医学科第３学年） 

 

リアルな模型がたく

さんあって、心拍の確

認や蘇生の体験をさ

せていただきました。

貴重な経験ができて

よかったです。 

（看護学科第１学年） 

研修の様子は里親ＨＰにも

詳しく掲載しています！！ 

地域里親学生支援のホームページ 

(http://satooya.shiga-med.ac.jp/)をご覧ください！ 

三方よし学会についての話が一番興味深かっ

たです。さまざまな医療職が集まりそれぞれ

の立場から意見を交わすことで、新たな発見

があったり、解決策が見つかる等興味深い活

動だなと思いました。（看護学科第２学年） 

日登美山荘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東近江市から、今秋収穫され

たばかりの梨をお土産にいた

だきました。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

雄大な自然や寺

社仏閣の深い歴

史をお聞きしな

がら、湖東地域の

美味を堪能させ

ていただきまし

た。湖東地域にこ

のような素晴ら

しい文化がある

ことを知り、もっ

と多くの方にこ

の素晴らしさを

知ってほしいと

思いました。 

（医学科第３学年） 

 

滋賀県の中でも高齢化が進み、3 人に１人が高齢者

という永源寺地区ですが、私たちが医師になるころ

にはこのような光景が当たり前になるとおっしゃ

る先生の表情に、高齢化の波がすぐそこまで迫って

きていることを切に感じました。それと同時に、そ

ういった高齢化の進んでいる永源寺地区で地域の

方と力を合わせて医療を支えておられる様子は大

変勉強になりました。（医学科第３学年） 

東近江市では病気の

治療だけでなくその

後の生活のケアも含

めたサポートを様々

な人や組織が取り組

んでいることを教え

てもらい、地域医療と

いう言葉のもつ意味

と実践を初めて理解

することが出来たと

思います。 

（医学科第４学年） 

熱意を持って医療に臨み地域住

民を支えておられる所長さんの

姿 に 感 銘 を 受 け ま し た 。

（医学科第６学年） 

 

いろいろな施設で活躍

されている方々のお話

を伺うことで、その地

域が必要とする医療の

あり方とはどういうも

のなのか、またそれを

実現するために自分は

将来一体何ができる

か、何をすべきなのか、

ということを考えさせ

られる良い機会となり 

ました。 

（医学科第６学年） 

  

医療に関しては、地域医療か

ら高度医療まで上手く役割

分担を行い地域で完結させ

ていました。それだけでな

く、三方よし研究会やチーム

永源寺のように、まちぐるみ

で暮らしを支えていました。

この研修で、医療は人々の生

活の上に成り立っているこ

とを再認識しました。このよ

うに、大学病院での実習だけ

では見えていなかった、人々

の「暮らし」に気づくことが

できた。（医学科第５学年） 

病院ごとに様々な役割があることが

よく分かりました。その病院の役割に

よって求められる看護師の役割も変

わり、今求められている看護の姿の一

端を見ることができたと思います。

（看護学科第１学年） 

 

大学病院とは違った役

割や長所をもった医療

を展開なさっている現

状を直に見ることがで

きました。また、多くの

病院で大切になさって

いた、「患者さんの身近

に医療があるべきだ」と

いう考え方は私が将来、

医療に携わっていく姿

勢としても大切にして

いこうと思いました。

（看護学科第１学年） 

 

三方よし研究会のお話を聴き、中でも三方よし研究会の流儀がと

ても印象に残っており、「どんなことがあっても時間厳守」「でき

ることから始めよう、走りながら考えよう」「良いと思うことは直

ぐに見習う」など、長く続けるための工夫がなされていました。

また、多職種や地域住民も参加できるように、専門的になりすぎ

ないようにしているということを聴き、地域づくりのために行っ

ている取り組みは専門職どうしが専門的な会議をするのではな

く、地域で暮らしている当事者である住民の声を聴くことが大切

だと感じました。（看護学科第２学年） 

 

時代に合わせて病

院や診療所の役割

が変化していって

ることや各病院の

得意分野を活かし

て地域全体で連携

しあいながら医療

を行っていること

などを教えていた

だきました。 

（看護学科第２学年） 

 

それぞれ役割の異なる病院を訪

問し、話を聞き、その役割分担、

地域への貢献の仕方を学ぶこと

が出来ました。特に昴会の 3 つ

の病院で 1 つの総合病院である

ということが印象に残っていま

す。（医学科第１学年） 

 

医療においては田舎であり、高齢者が多

い地域で、連携をとったり、工夫したり

と様々なことが考えられて成り立って

いるのだと知りました。（看護学科第２学年） 
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